2. FEJEZET

EGY MERESZ HUZAS

Mire Albert elkezdte az orvosi egyetemet, igencsak ontudatos fiatalem-
berré valt. Ugy gondolta, nagy dolgokra képes, és ennek megfelelGen is
viselkedett. Ez az 4j onbizalom persze részben hires rokonsidga miatt
alakult ki benne. A Lenhossékok a tudoményos arisztokraciahoz tartoztak,
és természetesnek tlint, hogy G is a nyomukba Iép. Viselkedésében ter-
mészetesen az ifjusag megszokott arroganciaja is benne volt. Mégis ez id6
tajt ismerte fel, hogy ,kiillonleges adomannyal” aldotta meg a sors. Képes
volt ugyanis a problémak intuitiv megoldasara, vagy ha nem is tudta a
megoldast, legalabb az ahhoz vezet$ helyes kérdést fel tudta tenni. Ugy
tlint, mondta késébb, mintha kozvetleniil tudna beszélni a természettel,
mintha ,hallana a természet hangjat”. Megérzéseit pedig tettekre tudta
valtani. Ez a szinte misztikus megérzés, amely leginkabb a kolté vagy a
miivész inspiracidjahoz hasonlithat6, maradt élete végéig ,,tudomanyos
modszerének” 1ényege. Ezért nem engedte soha, hogy munkdjat az
Osztondijak eldirasai szabjak meg. Masok véleményére nem sokat adott.
Csak az volt a fontos, hogy mindig megragadja a kinalkozo lehetSséget, és
rogtdon munkahoz lasson.

Ebbdl a szempontbdl az orvosegyetem katasztrofalis csalédasnak
bizonyult. Az egyetem ugyanis gyakorld orvosokat, nem pedig brilians
kutatokat képzett. Albert viszont lenézte a klinikai munkat. Késébb,
szorult helyzetekben ugyan megpréobalt orvosi tanulmanyaibol megélni, de
sohasem foglalkozott komolyan azzal a gondolattal, hogy a betegek irant
elkotelezett orvos legyen. Tulajdonképpen lenézte a gyakorlé orvosokat.
Az volt a véleménye roluk, hogy képzetlenek €s nem érdekli ket az
emberi szervezet tudomanyos megismerése.

Hires 6seit sem érdekelte igazan az unalmas orvosi gyakorlat. Egy
Lenhossék csak a legmagasabb teoretikus szinten foglalkozik bioldgiai
problémakkal! Albert azért lett orvostanhallgatd, mert csak az orvos-
egyetemen lehetett bioldgiat tanulni. Abban az id6ben Magyarorszagon
még nem volt kutatoképzés. Aki kutat6 akart lenni, annak orvosi diplomat
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kellett szereznie. Egyszertien nem volt mas véalasztasa. Albert viszont utal-
ta az iires fecsegést, és amit utélt, azzal nem is foglalkozott. Néhany hénapi
kinl6das utan otthagyta az unalmas Mizeum koruti egyetemi elGadasokat,
feliilt a villamosra, és Mihély nagybatyja UllGi tti patoldgiai laborato-
riumaba ment, hogy ott dolgozzon.!

Abban az idében a fegyelem meglehetSsen laza volt az orvosegyete-
men. Amig egy didk atment a vizsgdkon — és Albert volt olyan okos, hogy
ez ne legyen gond —, nem kellett bejarnia az el6adasokra. Mivel az el6ada-
sok pontosan kovették a tankonyveket, nem sokat mulasztott, ha az
el6adasok helyett a konyvekbdl tanult. Ha valamelyik oktato esetleg
észrevette, hogy hianyzik az 6rardl, az is eszébe jutott, hogy Albert az egyik
leghiresebb kolléga unokadccse.?

Az egyetemmel ellentétben, nagybatyja laboratériumai felkeltették
érdeklddését. Itt megtaldlta azt, amit keresett. Nagybatyjat félistenként
tisztelték intézetében. Akkor még tanszékenként csak egy professzort
neveztek ki, akinek szava torvénynek szamitott. A hossza, zold-fehérre fes-
tett folyosokon sétalva Albertet megérintette az intézet atmoszféraja: a
kilfoldi szakkonyvek, a folydiratokkal boritott, hossza tolgyfa asztalok, a
nagy épiilet hatalmas ablakai, amelyeket az utcai forgalom megrezegtetett.
A legnagyobb hatdssal mégis a laboratériumok voltak ra, amelyek nagy-
batyja masodik emeleti irodaja mellett helyezkedtek el. Itt latott elGszor
laboratériumi eszkozoket: szikéket, specialis ollokat, szovetek feldolgo-
zasahoz hasznalt mikrotomokat, szovetek festésére alkalmas vegyszereket
¢és csodalatos mikroszkopokat. (A csaladi legenda szerint az elsé mikrosz-
koépot Budapesten Albert nagyapja, Lenhossék Jozsef vasarolta.)

Nagybatyja oriilt ugyan, hogy unokadccsében hirtelen feltdmadt a
tudomany iranti lelkesedés, de azért tovabbra sem bizott benne teljesen.
Annak ellenére, hogy a meglehetdsen butacska, befelé fordul6 fit a szeme
elStt alakult at vibrald szellem fiatalemberré, nem hagyta magat Albert
fiatalos lelkesedésétSl megtéveszteni. Lenhossék taimogatta hiiga csaladjat,
akit férje 1ényegében magara hagyott. Ezért megengedte, hogy Albert a
laboratériumaban dolgozzon, de megtartotta a harom 1épés tavolsagot. Ha
kideriilne, hogy unokadccse felelStlen vagy tehetségtelen, ne kelljen majd
szégyenkeznie miatta.

Albert sértének és provokativnak tartotta ezt a magatartast. Ugy érezte,
nagybatyja annyira érzéketlen, hogy semmivel sem tudja meggydzni arrol,
mennyire megvaltozott. Pedig Albert ekkor mar olyan mértékben tuda-
taban volt sajat képességeinek, ami masoknak egész életiik soran is ritkan
adatik meg. Tobb tényez$ egyiittese (velesziiletett tehetsége, lappangd
onbizalomhianya, az a vagy, hogy masoknak 6romet szerezzen) tette sza-
mara vonzéva a kutatomunkat. Ez nem egyszerd karriervagy volt, hanem
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valddi hivatésszeretet. Nem azért valasztotta ezt a palyat, mert egy
Lenhosséktol ezt vartak el, hanem mert gy tlint, felfedezte magéban azt a
tehetséget, amely Gseit is alkalmassa tette erre a palyara. Es ez a felfedezés
jolesé Onbizalommal toltotte el. Mar nem volt suta tinédzser. A joképd,
igen jol 6ltdozkodd fiatalember fehér laboratériumi kopenyében magabiz-
tosan utazott a villamoson, végig az UllGi tton, az intézetbe. Szabad ide-
jében a belvarosi utcakat jarta, és a konyvesboltok kirakataban a régi kiad-
vanyokat nézegette.

Az unokadcs szemében a végbél kutatasa Lenhossék buta viccének
tint. Azt hitte, hogy ez valami proba, egyfajta beavatasi ritus a leendd
kutat6 szamara. Ez a teriilet valoban alkalmas volt arra, hogy elrettentse a
dilettansokat, mivel bemutatta a fairadsagos anatémiai kutatdémunka fold-
hozragadt, prozai, sét bizonyos fokig visszataszitd természetét is. Albert
ebbdl szinte semmit sem vett észre. Nagy OrOmet szerzett neki, hogy
szovettani metszetekkel és mikroszkdppal dolgozhat, és talalé kérdéseivel
megcsillogtathatja intelligenciajat. Lehet, hogy a ,rossz végén” kezdte a
tudomanyt, de ez nem sokaig jelentett akadalyt szamara.

Csaknem egyévi végbélkutatds utan nagybatyja megengedte neki, hogy
vonzébb témakkal foglalkozzon. O a szem felépitését kezdte tanulma-
nyozni. Harmadéves orvostanhallgatoként olyan eredményesen dolgozott,
hogy kutatdsaibol tobb kiting cikk sziiletett. Ezeket németil irta, mert
abban az idében a német volt a kdzép-eurdpai kutatok kotelezs nyelve. (A
magyar kutatok kotédése a német tudomanyhoz az irodalmarok francia
kultara iranti rajongdsdhoz hasonlitott.) Kétéltt-, hiill6-, diszno-, majd
emberi szemen vizsgalta az tivegtestet. A huszéves orvostanhallgaté élvo-
nalbeli lapokban megjelend, éleslaté megjegyzésekkel és pontos metsze-
tekkel ellatott cikkei nagy feltinést keltettek a budapesti tudoméanyos
korokben. Ugy ttint, Albert j6 tton halad, hogy — a Lenhossék-tradiciok-
nak megfelelGen — kitling anatomus valjék beldle.?

A felszin alatt azonban nem volt minden rendben. Szamos belsé konf-
liktus és probléma kinozta. Mint a legtobb huszévest, Albertet is elkapta
a hormonalis forgdszél. A szexen tOprengett — pontosabban azon, hogy
mennyire hianyzik a szex az életébdl. Nagyon erds szexudlis vagy gyotorte,
raadasul a nék is vonzonak talaltdk hullamos hajat, nyilt mosolyat, vila-
goskék szemét. Mégsem tudott mit kezdeni magaval. A magyarorszagi
nagy vallasi felekezetek — a katolikusok, a protestansok és a zsidok — vala-
mennyien puritdn szellemdek voltak, egy dologban feltétleniil egyetértet-
tek: hizassag el6tt a szex tabunak szamitott, olyan tabunak, amirél még
beszélni sem volt szabad.
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Az én tarsadalmi osztdlyomban egy ,,rendes” lannyal még sziilei lakasan sem
lehetett kisérd (tobbnyire egy idGsebb holgy) jelenléte nélkiil beszélgetni. A
lanyokat annal vonzébbaknak tartottak, minél kevesebbet tudtak a szexrdl.

Az erkolesre hivatkozva ragaszkodtak ezekhez a szokdsokhoz, de csak
vég nélkiili szenvedést, lelki problémakat és pszichés aberraciokat okoztak
veliik.

Az Ggynevezett ,tisztességes tarsadalom” természetesen szemet hunyt
a széleskord prostiticid vagy a munkaslanyok elcsabitasa felett. Abban az
idében Magyarorszagon sok férfi (igy Albert batyja, Pal is) szeretett a play-
boy szerepében tetszelegni. Albert viszont nem akart kitartani egy prosti-
tultat, ahogy boltos lanyokkal sem akart viszonyt kezdeni. Erzékeny
fiatalemberként romantikus szerelemrdl dbrandozott. A nyilvidnoshézak a
randalirozé katondknak valdk, gondolta, igy nemigen volt szidmara
megoldas.

Evfolyamtarsairdl alkotott lestjté véleménye is problémakat okozott.
Voltak ismer@sei, de az egyetemen nem koOtott tartés baratsagot. Az
orvostanhallgatokat felfuvalkodott, pokhendi alakoknak tartotta. A gya-
korlati képzés soran a hallgatoknak (igy Albertnek is) megengedték, hogy
a szegényeknek fenntartott klinika betegein gyakoroljanak:

Vég nélkiil irtunk fel hasznélhatatlan gydgyszereket, bonyolult recepteken,
latinul. Igy a betegek nem tudtdk, mit kapnak, és nem értették, mi torténik
veliik. Mi meg igyekeztiink titokzatosnak tinni.

Albert azonban kétévi (1911-1913) nagyon sikeres anatomiai kutatés
ellenére sem volt elégedett. A halott szovetekkel foglalkozd anatémiai
kutatast ugyanis statikusnak érezte. A biologiat szamara az tette annyira
izgalmassa, hogy téméija, maga az élet, végtelen biivolet forrasa volt.

Albert az életet egyfajta csodanak tartotta. Hogyan Iehetséges, hogy
élettelen anyagok — atomok és molekuldk — mozgasabdl és reakci6ibol
végiil egy tudattal bird szervezet alakul ki? Erre a kérdésre keresett valaszt,
valgjaban ugyanarra a kérdésre, amely a nagy miivészeket és irOkat is
szazadokon at foglalkoztatta. Azt remélte, hogy a tudomany segitségével
megtalélja a valaszt.

— A morfol6gia nem sokat arult el nekem az életrdl — panaszolta. — Arra
a kérdésre, hogy ,,Mi az élet?”, az anatomia vagy a morfolégia sohasem
lesz képes valaszolni. Ezek a kinosan preciz tudomanyagak csodalatos
gyakorlatot jelentettek szamomra, de a probléma Iényegéhez sohasem
juthatnak el. Az életet csak az €16 szervezetek tanulmanyozasaval lehet
megérteni. Ehhez pedig élettannal kell foglalkozni. — Ezért Albert 1913-
ban otthagyta nagybatyja laboratériumat, és a Puskin utcai Elettani
Intézetbe ment dolgozni.*
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A valtas egyben azt is jelentette, hogy elszakadt fiatalkori példaképétdl.
Dezertaldsa az Anatémiai Intézetbdl ugyanis Lenhossék legrosszabb
félelmeit latszott igazolni: unokadccse konnyelmt, almodozd és meg-
bizhatatlan fick6. Albert 1épése viszont meghatarozénak bizonyult.
Huszéves korara — szellemi értelemben legalabbis — a maga ura lett.
Elhatarozasa — nagybatyja fenntartasai ellenére — nem volt tévedés, tulaj-
donképpen a kor intellektudlis dramlatai kényszeritették ra.

A 19. szadzad végén a szerves kémidban nagy felfedezések sziilettek.
Sikerilt szintetizalni a karbamidot €s a szénhidratokat, tovabba analizalni
a szervezet olyan anyagait, mint a zsir, a vér és az epe. Ma mar nemigen
emléksziink Justus von Liebigre, Friedrich Wohlerre és Emil Fischerre,
akiknek nevéhez ezek a felfedezések flizGdnek, pedig a korabeli fiatal
értelmiség hdsoknek tekintette dket. A legnagyobb hds mégis Claude
Bernard (1813-1878), a kiemelkedd kisérletez§ és provokativ filozofus
volt. Az anyagcsere — Bernard tanitisa szerint — tobb, mint a tapanyag
egyszeri mechanikus lebontdsa az emésztérendszerben. ,,Az allatok, a
novényekhez hasonldan, fiziologias koriilmények kozott a cukrot nemesak
lebontani, de felépiteni is képesek” — mondta Bernard.’

Claude Bernardot Albert egész életében hdsként tisztelte, és arcképét
kegyelettel Grizte laboratériumaban. Nemcsak azért, mert Bernard a kisér-
leti kutatas odaadd hivének szamitott, hanem azért is, mert tudomanyos
megfigyeléseit bator filozofiai gondolatokkal kapcsolta ssze.®

Miel6tt élettani kutatasaiban valamire is jutott volna, Albert karrierjét
—ahogy szinte minden kortarsaét — tragikus esemény szakitotta félbe. 1914.
junius 28-4n Ferenc Ferdinandot, az Osztrak-Magyar Monarchia
tronorokosét és feleségét egy szerb nacionalista Szarajevoban megolte.
Kitort az els6 vilaghabora.

Albert azon a nyaron torténetesen mar egyenruhat viselt. Ugyanis min-
den didknak kotelezd volt a hadseregben szolgalatot teljesitenie, és &
éppen haromhodnapos kiképzését toltotte, amikor bejelentették a haboru
kitorését. Ujoncok ezreivel egyiitt 6t is rovidesen a keleti frontra kiildték,
ahol az Osztrak—Magyar Monarchia és a vele szovetséges kozponti hatal-
mak csapatai timadasba lendiiltek.

Elete hihetetlen fordulatot vett. Az egyetem védett laboratériumaboél,
az orgonaillatd Budapestrdl hirtelen Lengyelorszagban talalta magat, ahol
térdig siippedt a vérrel aztatott sarba. Medikusként lenézte a gyakorlati
képzést anatémidbol és sebészetbdl, most pedig sebesiilt katonak, sokszor
nala fiatalabb fitk széttépett testék probalta kétségbeesetten ellatni.

Budapest lelkesen kiildte katonait a frontra. Barmilyen furcsa, de egye-
seknek a haboru kitorése ,,mérhetetlen megkonnyebbiilést jelentett”.” A
haborit megel6z6 évek hosszan tart6 ,,békéje, amely, ha nem is volt igazi
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nyugalom”, most egyszerre véget ért. Tomegek tnnepelték, csaknem
hisztérikusan, a habora kitorését. A plakatokon a térdepelve imadkozd
id6s Ferenc Jozsef csaszar, vagy a hires lovaikon rohamoz6 magyar
lovassag volt lathat6. A habora azonban nem a tervek szerint alakult, és
hamarosan véres iitkozetek rettenetes sorozata lett belSle. Amit a katonai
taktikusok ,,.kimerité habortunak” neveztek, az Albertnek és sok kortarsa-
nak a barbarizmus visszatérését jelentette, amely félresoport minden olyan
emberi értéket, amit addig tisztelni tanultak. A habort egy egész genera-
ciot tett fogékonnya a radikalizmusra.

Hogy torténhetett ez a katasztréfa — probaltak megfejteni —, amikor a
vilag nemrég még olyan rendezettnek és haladonak tdnt? Albert,
masokhoz hasonldan, végiil rajott, hogy a haboruat az uralkodé elitek kap-
zsisdga okozta. A felelésségben Eurdpa szellemileg beszikiilt uralkodai-
nak kellett osztozniuk, az Osztrdk—Magyar Monarchia btinrészessége
mégis kiemelkedett a tobbi kozil. A magyar uralkod6 osztily aruldsa
személyesen is érintette, mivel apja csaladja is ahhoz tartozott (lasd az A)
figgeléket).

Bar Albert sohasem tanult politikai gazdasagtant, a haboru okait
elemz6 magyarazatabodl lathatd, hogy a gazdasagi tényezdk jelent8ségét
Iényegében megértette:

Az Osztradk—Magyar Monarchia abban az idében nagyon erds és gazdag ha-
talom volt. Amikor a Monarchia megtiltotta, hogy a szerbek a szamukra 1ét-
fontossagu sertésexportot Magyarorszagon keresztiil bonyolitsak, a szerbek
idegesek lettek. Egy szerb diak lelStte a Szarajevon keresztiilutazd osztrak
tronorokost és feleségét. A bécsi, berlini és szentpétervari militarista korok
szamara eljott a varva vart alkalom. A mi hadiigyminiszteriink hamisitott
taviratokat mutatott be a csdszarnak, amelyek szerint a szerb hadsereg
betdrt Magyarorszagra. A csaszarnak nem volt valasztasa, mobilizalnia kel-
lett a hadsereget. Berlin, majd az orosz car is kovette a példat, és
elkezd6dott az elsé vilaghabort.

Ennél azért nyilvin bonyolultabb volt a helyzet. A magyarok viszont
mar 1915-re kezdtek megundorodni a haborutdl, és keresték a kiutat. Az
ir6k, példaul Ady Endre, batran 1éptek fel a katonai vezetéssel szemben.
Ugyanakkor olyan hiresztelések keringtek, hogy a nemesség, a tGkések, de
még a kiralyi csalad is Svajcba menekiti pénzét. 1916-1917 folyaméan egész
Magyarorszagon sztrajkhullam soport végig. Ekdzben az oroszok gyorsan
nyomultak eldre, és hamarosan elfoglaltak a Karpatok hagéinak zomét.
Alig 300 km tavolsagra ott volt el6ttitk a magyar Alfold és Budapest, akar
egy hamvas gytimolcs.



EGY MERESZ HUZAS ° 33

Ahogy a borzalmas konfliktus sordn szdmos alkalommal tortént, hirte-
len megfordult a hadiszerencse. A gyenge utanpdtlas miatt elfogyott a cari
csapatok I8szere. A magyarokkal szovetséges német erdk ekkor északon
Ujabb tamadast inditottak, és visszaszoritottak az oroszokat. Ekkor a ma-
gyarok is tdmadasra késziiltek. Ukrajnaban, a Dnyeszter két partjan két
hatalmas hadsereg nézett egyméssal farkasszemet.

Azon a nyaron megéradt a folyd, és a két méterrel megemelkedett viz
elontotte a partokat. A magyar tdbornokok azt hitték, hogy ekkora sarban
nem lehet harcolni, ezért a tartalékok nagy részét atcsoportositottik.
Amikor az oroszok észrevették, hogy a magyar védelem meggyengiilt,
kegyetlen tamadasba kezdtek. Nehézagyuakkal 16tték a folyd nyugati
partjat, sét primitiv repiilégépekkel is bombaztik a magyar allasokat. A
végs6 tdmadast a kozak lovassag vezette. Meztelenre vetkGzve, puskéikat a
fejik folé tartva asztak at a megaradt folyot. Félelmetes latvanyt nydjtot-
tak. Hidf6allast foglaltak, és azt a regularis csapatok megérkezéséig tartot-
tak.

A magyarok rémiilten menekiiltek, mik6zben minden oldalrél 16tték
Gket. Akik a golydzaport tulélték, hamarosan elfert6z6dott sebeiktdl vagy
jarvanyokban pusztultak el. A kolera, a kiiitéses tifusz, a himld és a hasti-
fusz ugyanis — mely betegségeket szigort kozegészségligyi intézkedésekkel
mar az el6z§ generacio (koztikk a Lenhossékok is) sikeresen szamtzte —
rendkivilli pusztitassal tértek vissza. Illyés Gyula is keserien merengett
azon, hogy a torténelem milyen varatlanul fordulhat barmikor az emberte-
lenség iranyaba.

Albert az orosz attorést csodaval hataros szerencsével épségben uszta
meg. Riadasul ezekben a harcokban, ahogy korabban, is kiemelkedett
batorsagaval. Eletét kockaztatva mentette sebesiilt bajtarsait, amiért
vitézségi eziistéremmel tiintették ki. Pedig szive mélyén nem akart hds
lenni. Gyilolte a katonai kitlintetéseket, de még jobban azokat az
oregeket, akik haldokl¢ fiatalok mellére tiizték azokat.

Ekkor pattant el benne valami. Tudlélte a dnyeszteri katasztrofa utani
mészarlast, de szembe kellett néznie a kérdéssel: miért harcoljon tovabb?
Ez nemcsak az ¢ dilemmaja volt, hanem — a frontvonal mindkét oldalan —
milliényi katonaé és civilé is, akiknek fejében ugyanez a gondolat motosz-
kalt. A hatalomba vetett bizalom, amely normalis koriilmények kozott
Osszetartja a tarsadalmat, kezdett megrendiilni. Hamarosan egész 1égiok
dobéltak el megesomorlotten vagy forditottak tisztjeik ellen fegyvereiket.

Albert minderre igy emlékezett vissza: — Koriilbeliil a habort harmadik
évére [1916] értettem meg, hogy az egész egy maroknyi klikk svindlije, akik
az egész népet értelmetleniil dldozzak fel. Elvesztettiik a haborut, 6k mégis
harcba kiildenek benniinket, ,,hatha mégis torténik valami”.
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Néhany nappal a dnyeszteri katasztréfa utan, a folyoparti fenySerdd
maganyaban Albert végiggondolta helyzetét. Tudta, ha visszamegy szétvert
alakulatahoz, el6bb-utébb holtan fekszik majd egy 1ovészarok fenekén.
Most mar nem a katonai vezetSknek tartozik elszamolassal, akik a vago-
hidra hajtjak szeretett nemzetét, hanem a tudomanynak. Lassan felemelte
puskajat és meghuzta a ravaszt. A golyo bal karja csontjat zizta szét.

Ez vakmerd [épés volt. Ha kideriil, hogy sebesiilését dnmaga okozta,
tisztjei boldogan akasztjak fel — mint dezertSrt. Akcidjat azonban gondo-
san kitervelte. Orvostanhallgatoként tudta, hogy az egyszerd lagyrész-
sériiléseket helyben latjak el. Kézsériiléssel ugyan hazakiildhetik, de azzal
nem folytatja tudomanyos kutatasait. A labban tul sok apr6 csont van,
ezért sériilései ritkan gyogyulnak maradéktalanul. Igy — a lehetséges
megoldasokat mérlegelve — végiil eldontdtte, hova célozzon.

Vérzé karral rohant vissza alldsaikhoz. Szerencsére senki sem vette
észre a csalast. Foltették egy korhazvonatra, és Budapestre vitték.
Csaknem két évet toltott lovészarkokban, gyakorlatilag folyamatos
goly6zaporban.

A sebesiilés nem volt silyos, gyorsan gydgyult. Annal silyosabb volt tet-
tének megitélése. Hogy valaki azért sebesitse meg magat, hogy a harcok
eldl elmenekiilhessen, szoges ellentétben allt mindazzal, amire Albertet
addig tanitottdk. — Mint sokan masok, egy feudalis rendszerbe sziilettem,
és abban is néttem fel — emlékezett vissza. — Valamennyiiinkbe mélyen
belevésddott, hogy a csaszarért meghalni a legnagyobb dicsGség.

Abban a vilagban, amelyben a legkisebb becsiiletsértést is parbajjal
torolhattdk meg, a dezertdlast a legnagyobb gyavasagnak tartottak. Albert
cselekedeteivel és kitiintetéseivel mar bebizonyitotta, hogy nem gyava. A
haboru azonban gydkeresen megvaltoztatta szemléletét. Bar szinte semmi-
lyen forradalmi elméletet nem ismert, kortarsaihoz hasonléan & is
radikalizalodott. Ha Szent-Gyorgyi Albert hitt valamiben, akkor — nem
torédve a kovetkezményekkel — hite szerint is cselekedett.

Mig torott karjat apolta, Budapesten folytathatta orvosi tanulmanyait.
Befejezte félbemaradt utolsé évét. Id6kozben nagyon sok minden megval-
tozott. Az elegans févaros most hitehagyott katondkkal és elkeseredett
civilekkel volt tele. A vendégl6kben nem szolgalhattak fel cukrot, és a
gabonat is szigoruan adagoltdk. Bar az Gjsagokat alaposan cenzuraztak,
azok mégis olyan nyugtalanité hireszteléseket kiirtdltek szét, hogy
kiiszobon all a szakadas Ausztria és Magyarorszag kozott. A varos szokat-
lanul csendes volt: a templomi harangokat 16szernek olvasztottak be.

Az orvosi diploma megszerzéséhez Albertnek sebészetbdl is vizsgaznia
kellett. Most még jobban utélta a gyakorlati medicinat, mint valaha. A
haboras évek alatt felbomlott a fegyelem, és bizonyos mértékig az egyetem
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integritasa is megsziint. Ahogy Albert mesélte: — Abban a nagy rendetlen-
ségben a sebészeti klinika teremdre Otven pengdért megmondta, melyik
betegeket mutatjak be aznap a szdbeli vizsgan.

Azon a délutanon, amikor Albert vizsgazott, csak két beteget jeloltek ki
bemutatasra. Az egyiknek sérve, a masiknak mellrakja volt. Mikdzben
Albert az elécsarnokban varakozott, a teremdr sigva mutogatta, milyen
betegek jonnek. Albert gyorsan megnézte a tankonyvet. A sérvekrdl 50
oldal volt benne (elolvasnia is lehetetlen), a mellrakrdl viszont csak tiz.
— Jeleztem, hogy a mellrakos beteget kérem — mesélte. Mig varakozott,
elolvasta a tiz oldalt, és atment a vizsgan. — Persze mindezt a habortinak
koszonhettem — vallotta meg. — Mindenesetre nagy megkonnyebbiilést
éreztem, mert sosem tudtam ravenni magam, hogy a sebészetet megtanul-
jam. Semmi szellemi erdfeszitést nem igényld, ostoba tantargy, a haboru-
nak koszonhetéen valahogy mégis sikeriilt tmennem a vizsgan.

Val6jdban az egyetem vezetése is szemet hunyt az ilyesmik folott. A
hadseregnek ugyanis orvosokra volt sziiksége. 1917 juniusaban Szent-
Gyorgyi Albert 23 éves koraban megkapta diploméjat a Budapesti
Orvostudomanyi Egyetemen.

Kozben 6sszeomlott az orosz front. Ez azonban nem jelentette azt,
hogy Magyarorszag szamara is véget ért volna a hdbord. A kormany ugy
hatarozott, hogy a keleti fronton felszabadult csapatokkal megtamadjak
Olaszorszagot. Azt remélték, hogy sikeriil visszaszerezniiilk a korabban
elvesztett lombardiai és velencei teriileteket.

Albert még az el6z6 év Gszén megismerkedett egy gyonyord lannyal,
Demény Kornélidval, és elhatarozta, hogy feleségiil veszi. A fizikus Bay
Zoltan szerint Nelli (akit még didkkorabdl ismert) a legszebb és legoko-
sabb lany volt, akivel valaha talalkozott. Nelli azonban nagyon fiatal volt
még a hazassaghoz. Albertnek ezért minden bibajat latba kellett vetnie,
hogy meggydzze az aggddo sziil6ket. Nellit ajandékokkal halmozta el,
majd 1916 karacsonyan egy poénilovas kocsival allitott be hozza, hogy
romantikus kocsikdzasra vigye.

A Demény sziil6k nagyon fontosnak tartottdk lanyuk j6 iskoldztatasat.
Albert megigérte, hogy ugy fog gondoskodni a lanyrdl, ahogy a sziil6k
elvarjak. Kitartasa végiil eredményre vezetett. A fiatal par 1917. szeptem-
ber 15-én abban a Kalvin téri reformatus templomban hazasodott 6ssze,
ahol egykor Albert sziilei is, €s ahol 6t és testvéreit is megkeresztelték.

Albert és Nelli sz&p par volt, a fiatalok jol illettek egymashoz. Nelli
energikus, szeretetteljes és tarsasagkedvel§ asszony volt, raadasul kivald
sportold — profi szintd teniszjatékos. Egyiitt élvezték az tszast, a tarazast
és a hegymaszast is. Nelli gazdag és befolyasos csaladbdl szarmazott: apja
volt a Magyar Posta vezérigazgatdja. Albert Ggy jellemezte, hogy ,,volt szo-
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cidlis érzéke”. A lanydhoz hasonléan kiemelked$ sportember leginkdbb
arrdl volt nevezetes, hogy 6 vezette be a sielést Magyarorszagon. Mindent
egybevetve, Albert hizassaga jol sikeriilt.

1917 szeptemberének végén a fiatal Szent-Gyorgyi doktort Eszak-
Olaszorszagba vezényelték. Allomashelye egy Udine kozelében mikodd
klinika lett, amely mélyen a frontvonal mogott volt. Mivel Albert tiszti ran-
got kapott, megengedték, hogy Nelli is elkisérje. Igy Albert és Nelli
kilonods mdédon — egy kis kunyhdban, a haboru kellés kozepén — toltotte
mézesheteit.

Eletiik csendesen telt, bar t6lik 80 km-re rendkiviil véres hadjarat
zajlott. A kilenc osztrak—-magyar €s a hat német hadosztaly visszavonulas-
ra kényszeritette az olaszokat a Tagliamento-, illetve a Piave-folyon
keresztiil.

Albert habortellenes magatartidsa sokféle format oltott. A szomszéd-
jukban példaul egy osztrak tabornok lakott, ezt Albert onnan tudta, hogy
nadragjan széles piros csik diszelgett. A tdbornok nadragjat, vizelet-
visszatartasi problémai miatt, mindennap kimostak €s egy zsinorra akaszt-
va szaritottak.

Mikozben Albert a szaraddé nadragot nézte, fel6tlott benne, hogy ,.egy
tabornok lehet akar tokkeliitott hiilye is, mert nadragjan csak a voros csik
szamit”. Komédiazva diszlépésbe vagta magat és tisztelgett, valahdnyszor a
kiteritett nadrag mellett elhaladt. Ha a tdbornok ezt észreveszi, akar
rogtonitéld birdsag elé is allithatta volna, amiért ginyt Gzott beldle.
Szerencsére sohasem vették észre. — Ez a fajta viselkedés mutatta, hogy
mar akkor is 14zad6 voltam — emlékezett vissza késébb.

1918 6szén lazadd természete végiil bajba sodorta Albertet. A munka-
helyével szomszédos épiiletben egy nagy kérhaz volt. A korhaz vezetdje,
egy bécsi egyetemi magantanar a katonaorvosi szakteriileten igyekezett
hirnevet szerezni. Elhatarozta, hogy az itt folyd harcok 250 000 olasz
sebesiiltje koziil azokat a katonakat, akik hozza keriilnek, hatborzongat6
kisérletekre fogja felhasznalni.®

Az iigy nem tartozott Albertre, de amikor megtudta, mi folyik a
koérhazban, mégsem tudott hallgatni. A magantanarnal tiltakozott a kisér-
letek ellen.

— Ezek csak foglyok, csak olaszok — mondta a tanar cinikusan. Az
embertelen vilasz sokkolta Albertet, ezért azonnal a parancsnoksigra
ment, hogy feljelentést tegyen. A magantanarnak azonban harom ,,straf”
volt az egyenruhdjan, mig Albertnek csak egy. Ezért Albertet helyezték at,
nem a korhaz vezetdjét. Biintetésként az észak-olaszorszagi, malariaval
fert6zott mocsarakhoz vezényelték. Nellit pedig, aki mar gyermeket vart,
hazakiildték Budapestre.
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— Azokban a mocsarakban mindenki trépusi malariat kapott, és néhany
hénapon belill bele is halt — emlékezett vissza Albert. — Egy ilyen athe-
lyezés gyakorlatilag egyenld volt a halalos itélettel. — Eppen akkor omlott
Ossze a déli front, és az osztrak—-magyar csapatok fejvesztve vonultak visz-
sza. A tisztek elhagytak csapataikat, egész hadseregek arasztottak el a
vasutallomasokat, hogy a katonak valahogy hazajussanak. A kozponti
hatalmaknak 0Osszesen negyvendt hadosztilya bomlott fel és keriilt a
szovetségesek fogsagaba.

Albert szerencsésen meguszta az Osszeomlast. 1918. oktdber 3-an
Nellinek kislanya sziiletett, akit anyja utan Kornélianak kereszteltek, ¢ lett
a ,kis Nelli”. A tisztek hazamehettek latogatoba, ha a feleségiik sziilt,
igy Albert ezt a jogat kihasznalva menekiilt el a pokoli mocsarakbdl.
— Megengedték, hogy meglatogassam a lanyomat — mesélte —, és mialatt
otthon voltam, a hdboru véget ért.””

Novemberre tényleg befejez6dott a ,,nagy hdbort”, az eurdpai harcold
felek kimeriiltek. Az Osztrak—-Magyar Monarchia szétesett, romokban
hevert. Szamos hasonlo statisztikai forras koziil valasztva, az alabbi adatok
jol illusztraljak a pusztitas mértékét. A Monarchia 7 800 000 embert mobi-
lizalt. Kozilik 1 200 000 meghalt, 3 620 000 megsebesiilt, 2 200 000 pedig
eltdnt vagy fogsdgba esett.!”

Az Oriasi megkonnyebbiilést, amit a habora befejezése hozott, jelen-
tésen csokkentette az €hinség, a betegségek és a tarsadalmi nyugtalansag
terjedése. Szent-Gyorgyi€ék oriilhettek, hogy élve megusztak a habortt.
Nem is képzelték, hogy szamukra — ahogy a legtobb magyar szamara is — az
igazi megprébaltatds csak most kovetkezik.



