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A SZERKESZTOK ELOSZAVA

Kezdetben mi sem tudtuk pontosan, hogyan alakulnak majd a dolgok. Bar e konyv
megirdasanak otlete mér jéval kordbban vilagosan kirajzolédott elSttiink, nem vol-
tunk biztosak benne, hogy a meghivott kollegak mit fognak ehhez szélni. Aztan
legnagyobb meglepetésiinkre a késGbbi szerzGtarsak szinte az elsé perctdl nagy lel-
kesedéssel vetették bele magukat a szakirodalomba, hogy eddigi szakmai ismere-
teiket egy Gj evolticiés megkozelités alapjan rendezzék Gjra. A beszélgetéseket tet-
tek kovették, és végiil megsziletett ez az Gsszedllitds, amely az evolaciés megszala-
dési jelenségeket igyekszik az emberi tarsadalom evoluciés-kulturélis rendszereire
alkalmazni.

Egy biolégus szimdra az evolucié egy jol értelmezhetd fogalom, amely forra-
dalmasitotta az élettudoményokat, beleértve az ismeretek gyakorlati alkalmazé-
sat is az orvostudomdnyban, a mezégazdasagban vagy éppen a kornyezetvéde-
lemben. A koztudatban azonban mindenféle nézettel taldlkozhatunk. Vannak,
akik teljes mértékben elutasitjik, méasok valamivel nyitottabbak. Az egyik meg-
hatédrozas szerint az evolacié olyan genetikai valtozdsok sorozata, amely genera-
ci6kon keresztil jon létre és megvaltoztatja az organizmusok formajat és viselke-
dését. Ebbe az dltaldnos megfogalmazdsba azonban nagyon sok minden belefér,
és talan éppen a biolégusok vitatkoznak egymassal a leghevesebben, hogy melyek
az evoluciés folyamat leglényegesebb mechanizmusai és szabalyozéi. Valéban,
a meghatédrozasbdl kimarad a ,,cél” értelmezése, a legegyszeribb mechanizmuso-
kat kutatdk szerint erre a kitételre azonban tényleg nincs is sziikség.

Sajnos az is igaz, hogy sokan (és ebben a hirhajhdsz média felel6ssége nem vi-
tathatd) tudatlansdghbdl vagy egyszeri figyelmetlenségbdl visszaélnek ezzel a fo-
galommal, és kritikatlanul alkalmazzak vagy hivatkoznak ra. Sokszor még a bio-
l6gusok szamara is nehéz egy-egy jelenség evolicids értelmezése, és nem kell cso-
délkozni azon sem, ha a laikusok sziméra gondot jelent az evoliciés gondolat
lényegének megértése.

Ez a kotet egy olyan jelenséggel foglalkozik, amelynek felismerése Darwin ne-
véhez kothetd, bar az evolacidbiolégusok csak jéval késébb tudatositottak a
probléma jelentéségét. Az Gjdonsagot az jelenti, hogy megkiséreljik az un. meg-
szaladdsi jelenséget az ember esetében egy részben Gj evolucids helyzetre alkalmaz-
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ni. Abban reménykedunk, hogy ezzel taldn evoliciés magyarazatot tudunk adni
olyan tdrsadalmi szinti jelenségekre (pl. testsulynovekedés, drogfogyasztés, pros-
titacié), amelyeket sokan ,civilizacids betegségként” irnak le.

Titokban abban is reménykediink, hogy ezek az elképzelések rdaddsul segite-
nek felismerni azokat a mddszereket és megoldasokat, amelyek lehetévé teszik,
hogy ezeket a tarsadalom szdmara karos folyamatokat korlatozzuk. Természete-
sen nagy kockdzatot villal az, aki az emberiség jovéjének alakuldsat kisérli meg-
josolni. Egyes vérosi legenddk szerint az elmult szdzad elején sokan azért aggdd-
tak, hogy a szallitast végz8 lovak urtléke el fogja lepni a varosokat. Az ilyen gon-
dolatoknak az aut6k megjelenése vetett véget, és persze ma éppen mas elképzelt
jové miatt kesergink. Nem hisszuk, hogy e szerz8k kivéltsaga lenne a jovébe l4-
tas, de ha irasainkkal elgondolkodtatjuk az Olvasét, akkor mar részben elértik
a célunkat. Azt azonban bizton dllithatjuk, hogy a fenti jelenségek és szimos mas
probléma megoldasdhoz az emberiség eddig alkalmazott eszkdzei nem bizonyul-
tak hatdsosnak. Igy talan megbocsathaté a gondolkodé ember, a tudés irdsba
foglalt aggodalma.

Kiszionetnyilvanitas

A konyv alkotéi megkoszonik az MTA-MEH-palyazatok tdmogatasat, amelyek
nélkiil e kutatasok nem johettek volna létre! Kilonosen héldsak vagyunk Szeme-
nyei Istvannak, hogy lelkesedése révén sikeriilt bizonyitani, hogy a huménetols-
giai kutatdsok is eredményezhetnek a tarsadalom szamara szélesebb korben hasz-
nosithaté tudast. Nélkile e kotet nem sziletett volna meg!

Budapest, 2010. jalius Csdnyi Vilmos
Miklisi Addim



1. fejezet

OSSZETETT RENDSZEREK SZABALYOZASI PROBLEMAI:
MEGSZALADAS AZ EVOLUCIOS RENDSZEREKBEN

CSANYI VILMOS

Kisérletet tesziink arra, hogy néhany tarsadalmi jelenséget a természetben spon-
tan kialakul6 evolucids rendszerekben megjelend szabalyozasi problémak tukré-
ben vizsgaljunk. A tarsadalom részben maga is spontan kialakuld, evoliciés rend-
szernek tekinthetd, varhat6 tehat, hogy a hasznos analdgiakon kivil a kérdés
vizsgalata gyakorlati megoldasokat is kinal majd.

A természetes rendszerek szabdlyozdsa

A komplex rendszereknek nincs széles kérben elfogadott meghatarozasuk. Alta-
laban sok egyszert komponensbdl dllnak, amelyek kiillonboz6 szervez8dési szinte-
ken tobbé-kevésbé elkiilonithets alrendszerekbe sorolhatdk, amelyekben a kom-
ponensek egymdssal kolcsonhatdsban allnak, keletkeznek és bomlanak. Az al-
rendszerek is kolcsonhatdsokban vesznek részt, amelyek dinamikdja egymast6l
eltérd, ellentétes is lehet, a komplexitds annak a kovetkezménye, hogy valamilyen
térbeli vagy organizacids akadaly keletkezik a rendszerben, amely megakadalyoz-
za egy egyensulyi dllapot elérését, valamint az alrendszerek korlatlan makodésée.
Az akadélyok térbeli és id6beli elhelyezkedése konstrualja a rendszert szabalyoz6
folyamatokat. Lehet, hogy az akaddlyok muikodése csupan kaotikus viselkedést
eredményez, de megjelenhetnek emergens (,kibontakoz6”) tulajdonsdgok és
adaptaci6 is (Csanyi 1988).

A megtervezett komplex rendszerek szabalyozasaval, mint példdul a telefonhé-
l6zat, internet vagy hasonldk, itt nem foglalkozunk, mert ezek esetében a miko-
dés legfelsé szervez8dési szintjén konkrét célparaméterek hatarozhatdk meg, és
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a szukséges akadalyokat, szabalyozé beavatkozasokat ezek fliggvényében telepi-
tik. Sokkal izgalmasabb az, hogy egy természetes komplex rendszer, mint példaul
egy sejt, egy organizmus, egy adott 6koldgiai rendszer vagy éppen egy kultura,
hogyan szabilyozdédik (Franks—Sherrat 20006).

A legfontosabb kérdés az, hogy egy-egy komplex rendszer kialakuldsa sordan a
szabélyozas miért jelenik meg és a legfels szervezettségi szinten milyen paramé-
terek érdekében mukodik. Egy modern sejt vagy szervezet esetében meglehetd-
sen pontos valaszt adhatunk erre a kérdésre. Ha az ilyen tipusa rendszerek kelet-
kezése sordan a rendszert kialakité komponensek olyan alrendszereket képeznek,
amelyek folyamatosan keletkeznek és bomlanak, valamint kolcsonhatédsaik ele-
gendden véltozatosak ahhoz, hogy a kolcsonhatdsok lehetséges terében stabilitasi
kritériumokkal jellemezhet§ ,szigetek” alakuljanak ki, akkor megindul egy olyan
szelekciés folyamat, amelyben egyre inkabb azok a valds struktdrak maradnak
fenn, amelyek kolcsonhatasaik révén id6beli dllanddsdagukat és sajat keletkezésik
gyakorisagat novelik. A szabélyozas tehdt nem tervszerd, nem valamilyen kilsé
cél vagy eredmény igénye hozza létre, hanem spontan jelentkezik és kizardlag
stabilitasi paramétereket szolgal. A képlet egyszerti: azok a struktarak, amelyek-
ben a szabalyozas spontan nem jelenik meg, szétesnek, és a keletkezési-bomlasi
folyamatokban nyomtalanul eltiinnek. A szabalyozottak egy része fennmarad, de
csak versengd kolcsonhatdsokban. A biolégiaban fontos adaptacié fogalma olyan
folyamatot jelol, amelyben egy komplex rendszer kornyezetének durva véltozasa
és a rendszeren beluli szabdlyoz6 struktarak kozotti kolesonhatas (esetleg a szaba-
lyozé struktarak valtozasa) a stabilitdsi paramétereket bizonyos korlatok kozoet
fenntartja vagy pozitivan befolyasolja.

Lényeges még a szervez6dési szintek és a szabdlyoz6 strukturak viszonya. Min-
den szervez8dési szinten megjelennek azok az akadélyok, amelyek az adott szint
komponenseinek dinamikéjat befolydsoljak és a stabilitasi kritériumoknak meg-
felel6en a szabélyozast az adott szint komponenseinek stabilitdsa érdekében fenn-
tartjdk. Ha megjelenik a magasabb szervezddési szint, akkor Gjabb akadélyok,
Gjabb szabalyoz6 struktarak alakulnak ki, és ezekre jellemzd, hogy kettds, bar
egymasnak alarendelt funkciét teljesitenek. A szabalyozé mechanizmusok egy-
részt a magasabb szint komponenseinek sajat stabilitdsat tartjak fenn, masrészt
ekozben csak annyira korlatozhatjak az alsébb szinteken 1évé komponensek sta-
bilitasat, hogy ne veszélyeztesse a felsékét. Ez természetesen jelentdsen noveli a
szabélyozé rendszerek sajat komplexitasat. Tulajdonképpen ez az evoluci6 folya-
mata a legdltalinosabb megfogalmazdsban.
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A kultitra szabalyozdsa

Az antropoldgia széhasznalatinak megfeleléen kulturdnak tekintjik egy tarsa-
dalom valamennyi komponensét, az embereket, a hazidllatokat, a termesztett no-
vényeket, az eléallitott targyakat, valamint valamennyi viselkedésformat, amely
az adott kulturdban el6fordul, és idesoroljuk a kultarahoz tartoz6 populicié teljes
memoriakészletée is.

A kultdrdkban is megjelennek a komponensek dinamikajit korlatoz6 akada-
lyok, kialakulnak a szabalyoz6 rendszerek. Ezek egy része kuls6 akadaly. A kultu-
ra természetétdl fuggben igényel kornyezetétdl energiat, teret, foldet, allatokat,
novényeket, természeti eréforrasokat. Ezek képezik a legelemibb szabalyozé aka-
délyokat. Kimutathatdk azok a szelekciés folyamatok, amelyek a legfelsébb szer-
vez6dési szinten kialakult egység stabilitdsan keresztil az egyes kultarak kozocti
szelekciéval mikodnek, és azok a kultarak szaporodnak el, amelyek a sajat stabi-
litasukat a tobbiekéhez képes jobban képesek biztositani.

A legfontosabb azonban az a kérdés, hogy a kultira belsd szervezédésében ho-
gyan jelenik meg a szabdlyozas és ez milyen viszonyban lesz a kiils6 akadalyokkal.
A kérdést az bonyolitja, hogy a spontan kialakulé szabalyozas mellett mar az &si
kulturdkban is megjelenik a szabalyozasnak egy evoltuciésan 4j formaja, a tudatos
beavatkozds. A kultarak kozocti szelekcié olyan genetikai valtozdsokat eredmé-
nyezett, hogy a legalsé szervezddési szinten, az emberi egyének szintjén nemcsak
az egyénnek a stabilitdsat és szaporodasat lehet befolyasolni, hanem az egyének
folotti kozosségek, csoportok magasabb tarsadalmi struktardjat mint egységek
stabilitasdt is. Ez a genetikai valtozas pedig az ember bioldgiai szabalykovetd ké-
pességének kialakuldsa. Az a tulajdonsdgunk, hogy elfogadunk, megtartunk ko-
z0sségeinkben kialakult szabédlyokat. Vagyis a kultarakban mint komplex rend-
szerekben nemcsak a természetes szelekcid alakitja a stabilitast, hanem az egyéni
szabélykdvetés tudatos alkalmazasa is. A kulturalis evoluci6 jelenlegi fazisdban ez
azt jelenti, hogy még mielStt a természetes szelekcié hatdsai érvényesiilhetnének,
a tarsadalmi kélesonhatasok szabdlyainak tudatos megvaltoztatasaval radikalisan
befolydsolni lehet a magasabb struktarak stabilitdsi paramétereit. A probléma
csak az, hogy a tudatos alkalmazas nem azt jelenti, hogy az alkalmaz6 egyén vagy
koz6sség pontosan ismeri beavatkozédsa kovetkezményeit. Errél sz6 sincsen. A be-
avatkozénak hiedelmei, elképzelései vannak a stabilitds alakulasardl, igen gyak-
ran sokféle, sokszor ellentétes igényd modelljei, amelyek csak a gyakorlati alkal-
mazas sordn mutatjak meg alkalmassdgukat. Neheziti a helyzetet, hogy a hiede-
lemrendszerek lasst véltozdsa miatt a mar nyilvanvaléan rossz modellek alkalma-
zasanak leallitasa sem egyszer(i (Csanyi 1999; 1996).
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Tovabbi bonyodalom, hogy a kultarak szabalyrendszereiben megjelend be-
avatkozds nagyon gyakran tartalmaz fel nem ismert biol6giai korlatokat vagy ser-
kentlket, ami a tudatos beavatkozdsok j6 részét dthatja, és fel nem ismerésiik ne-
heziti a beavatkozédsok hatdsainak kiszimithat6sagét. A tarsadalomtudomiény so-
kéig ringatta azt az elképzelést, hogy eltekintve a legnyilvanval6bb bioldgiai kor-
latoktdl, a levegd, a viz, a taplalék igényétdl, az ember képes olyan mesterséges
szabalyrendszereket kultaraiban kialakitani, amelyek a biolGgidra valé tekintet
nélkil szabadon, tudatosan formalhatdk és eredményesen alkalmazhatdk. A ko-
vetkez6kben bemutatok néhany olyan jelenséget, amely ezt az elképzelést cafolja.

Megszaladasi jelenségek a biologiai evoliicidban

A ,megszaladds” bioldgiai, evolucids jelenség, akkor fordul els, ha valamilyen
szelekciés hatds egy tulajdonsdgot optimalis paraméterein tal, minden korldt nél-
kil valtoztat, novel, mert a szelekcids kritériumok egy biolégiai rendszer egy bi-
zonyos komponensét kiemelik, és nem muikodnek mas, a szelekciét diverzifikald
korlatok (Franks—Sherratt 2006). Ilyen megszaladds példaul a pavakakasok szi-
nes farktollazatdnak kialakuldsa (Cronin 1991; Pomiankowski—Iwasa 1998).
A szines, latvanyos tollstruktirit a ndstények vélogaté izlése futtatta meg, a szi-
nesebb, nagyobb tollazatd himeket valasztjak a ndsz idején, de a hatalmas tollazat
a pavakakas egyéni élete szamara nagy teher, a ragadozok sokkal konnyebben
kapjak el, mint kisebb disz(i tarsait (bévebben lasd 2. fejezer). Azért szelektalé-
dott ki mégis a szines tollazati véltozat, mert aki megussza a ragadozokat, az
sok néstény kegyeit elnyerheti, és utddai tovabborokitik a felting diszitményt.
A természetes szelekcié soran nagyon sokféle tulajdonsig kerul mérlegre, ame-
lyek optimalis értékei kedveznek a tulélésnek és a szaporodasnak — ha egyetlen
faktor valik dontdvé, és a sokféle egyéb paraméter hatdsa a szaporodasra jelents-
sen lecsokken, megszaladasrdl beszélink. A megszaladasi jelenség idénként egy
faj kihalasahoz is vezethet. Egyes feltételezések szerint az 6rids ésszarvas annak
idején olyan hatalmas agancsokat szerzett hasonl6 okokbdl, a néstények agancs-
preferencidja miatt, amelyek végiil lehetetlenné tették életée, és kihalt. Napjaink-
ban a paradicsommadarak fajait fenyegeti ilyen veszély. A néstények preferaljik a
szines, feltind tollazatd himeket, de ugyanigy a madarakra vadédszé kisragado-
z0k is. Jelenleg a him paradicsommadarak minddssze egy szazaléka termékenyiti
meg egy-egy generacidban az &sszes néstényt, a tobbi a ragadozok dldozata lesz
(Seger 198)5).
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1.1 dbra Feltételezések szerint egyes javorszarvasfajok kibaldsdt
a tiilsdgosan nagyméretiive viltozott agancs is eldsegitette

Megszaladdsi jelenségek a kulturalis evoliiciohan

Az embernél észlelhetd megszaladasi jelenségek kulturélis természettiek, de je-
lentds részik ,motorja” bioldgiai tényezd. A civilizaci elétti ember nagyon ked-
velte az édes izt, mert a vad gytimolesokben a cukor csak az érés tetépontjan jele-
nik meg révid idére. Igy biztositja a novény, hogy csak az érett gyiimolesit szed-
jék le az allatok, és a magok is érett allapotban kertljenek valami j6 helyre. Az
édes iz kedvelése vezetett tehat a taplald vitamindas gyimolesokhoz allatot, em-
bert egyardant. Az ember altal nemesitett gytimolesok cukortartalma sokszorosan
felilmulja a vad fajtakét, és sokkal hosszabban tartalmazzdk a cukrokat, de ez a
valtozas még nem vezetett karos hatasokhoz. Rendkivul karos viszont az iparilag
millié tonnaszdmra eléallithaté cukor, amely ételekben, italokban évi sok tiz kilo-
gramm cukorral drasztja el az emberi szervezetet. Koros elhizdst, cukorbetegsé-
get, a fogak betegségeit idézi el§ tomeges méretekben. Az édes iz kedvelésének
bioldgiai tulajdonsaga igy lett egy valddi megszaladasi jelenség motorjavd, ami
szamtalan élettani kdrosodds, betegség forrasa.

Az 6sember dltal kedvelt masik fontos iz a zsiré volt, mert az is igen taplald, és
a vadon él6 allatokban nagyon kevés van belble. Mivel értékes tapanyag, a raga-
dozok elsére mindig a préda puha és zsiros részeit fogyasztjak el. A haziallatokban
a domesztikacié sordn, az emberi mesterséges szelekci6 hataséra, jelentésen meg-
novekedett a zsir ardnya, és a kilonféle feldolgozott termékek: felvagottak, sza-
lami vagy a kolbdaszfélék aranytalanul magas szazalékban tartalmaznak zsirokat.
A zsir és az édes cukor egyiittes hatasa mar a gyonyorok teteje, a modern ember
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ezt is nagy élvezettel fogyasztja, csokolddénak hivjik. Ez a szenvedélytunk is
~megszaladasi folyamat” eredménye (Barsh 1980, b6vebben lasd a 4. fejezetben).
Megszaladasi jelenség a prostiticio is, amit sokan szeretnek ,,8si” foglalkozds-
nak nevezni, de ez meglehetdsen téves nézet. Az emberi viselkedésevoluci6 fontos
eleme volt a szexualitds funkcidjanak megvaltozasa. Az embernél a szex nemcsak
a reprodukciét, hanem a stresszoldést és a parkapcsolat erdsitését is szolgdlja, ez
tette lehetdvé a szoros csoportszerkezetbe tomorilé dseink férfiagresszidjanak je-
lentds csokkentését, ami a tomorilés feltétele volt. A megszaladési jelenség itt
abban ismerhet6 fel, hogy a normalis szocialis kétédéseibdl kiszakadt vagy oda be
sem agyazddott ember megelégszik a szexualitds harmas funkci6ja kozul kizars-
lag eggyel, a stresszoldéval. Es ezt a funkciét a szokdsos szocialis kotédésein kiviil
alkalmazza. Eppen dgy, mint a kiilsnboz8 izek vagy a drogok esetében (lésd ké-
sébb), a prostitici6 is egy mérték nélkiili, azonnali kielégtilést szolgaltaté mecha-
nizmus, és még szegényesebb formédban ilyen a pornografia is. Az ember nembeli
lényege a konstrukcié. Nemcsak nyers, természet adta tdpldlékot fogyasztunk,
hanem szakdcskodunk, kulturilis konstrukcidkat hozunk létre, izharmdnidkat, Gj
kombindcidkat, étket, amely nemcsak a test szitkségleteit elégiti ki, hanem a szel-
lemet is foglalkoztatja, felfedezd utra visz, magasabb rendd élményt nyujtva,
mint az édllati falds. A szexet illet8en, aki nem kér a parkapcsolat gyonyoreibdl és
gyotrelmeibdl, aki nem élvezi azt a szocidlis konstrukcidt, amelyet egy par, egy
csaldd képez, szegény ember, aki a legprimitivebb allati sztoneit szolgélja. Van
a termodinamikédnak egy érdekes tétele, amely szerint ha egy energiatermeld fo-
lyamatbél maximalis részt akarunk munkava alakitani, akkor az energia felszaba-
ditasat sok apré 1épésben kell elvégezni, kiillonben az energia tdl nagy része ala-
kulhat 4t haszontalan hévé. Ez a tétel a kulturdlis élvezetekre is alkalmazhat6.
Minél tobb szertartas, konstrukci6 veszi koril elemi biolégiai igényeink kielégité-
sét, annal ,magasabb” kultaraban éliink, és annal t6bb élvezetet szerziink méasod-
lagos 6romkozpontjaink kielégitésével is. A szakacs remeke és a hozz4 ill6 étkezés
cereménidja nemcsak etet, hanem szérakoztat és mivel is. A kedves meghdditasa,
a parkapcsolat fokozatos kiépitése, a parkapcsolatban folytatott szexualis élet
sokkal tobb 6romet hoz, mint a ndstény puszta leteperése. Sajnos, modern kultd-
rank sajatos alszentsége lehetetlenné teszi, hogy a gyerekek megfelelé mintdkkal
taldlkozzanak és tanulmanyozzdk azokat, pedig minden kulttra tanult dolog.
Az archaikus kulturdkban €16 ember igen koran megtalalta tudatallapotanak
modositasi lehetdségeit. A busmanok tanca, a keleti ember jégdja, de sok mas ri-
tus, ceremonia vezet tudatmdédosuldashoz. Az emberek régdta hasznalnak névényi

eredet’ tudatmodosito szereket, drogokat a kiilonboz8 ceremoniak, ritusok koz-
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ben. Ezek a szokdsok azonban ritkan valtak szen-
vedéllyé, mert bedgyazddrak a kultura szovevé-
nyébe (b6vebben lasd a 7. fejezerben). Nem napon-
ta, hanem bizonyos alkalmakkor, bizonyos embe-
rek élhettek a tudatmoédositas lehet8ségével, és
legtobbszor valamilyen pozitiv segité eljards so-
ran. A modern ember Ugy kezdi fogyasztani eze-
ket a drogokat, mint a csokolddét. Megint ,,meg-
szaladt valami”. Csak az érdekli, hogy kielégitsen
egy els6dlegesen élettani vagyddast, megfosztva
azt minden kulturalis hitterétdl. Az alkoholizmus,
a dohdnyzds, a drogfogyasztds ma mar a tarsada-
lomban él6 emberek tobbségére jellemzd.

Magyarorszagon sokkal tobbet koltenek autdk-

1.2 dbra Busman tdncos

ra, mint az 4ltalanos életszinvonalbdl kovetkezne.
Naélunk, de persze mashol is, az aut6 kisebb mértékben kozlekedési eszkoz és na-
gyobb mértékben statuszszimbdlum. Minden kultdraban vannak statuszok, és
ezekhez megfeleld szimbélumok is tartoznak. Baj akkor van, ha ezek a statuszok
nem illeszkednek a kulttirdba, ha a statuszokat nem a kozosség életében vald te-
vékenység, a kozos célokért valé munka sordn nyerjiik el, hanem a stdtuszok egy-
szerlien megvehet8k. Ez is ,megszaladasi jelenség”. A kultara sajit folyamataival
szerzett statusz sokkal értékesebb, mint az, amit meg lehet vasarolni. A természe-
tes statusz lehet eredmény, jutalom, megbecsulés, egy kozosségben betdleott
funkcid, amelyet nem fenyegetnek mésok, nem fordulhat el8, hogy holnap valaki
egy nagyobb, egy Gjabb valamit vesz, és a mienk ettdl értéktelenné valik. Min-
denképpen viszonyt, a kbzosség tobbi tagjahoz kotédé viszonyt fejez ki a statusz,
és ha ez kimosddik beldle, értéktelen cicoméva valik.

Vannak bonyolultabb megszaladasi jelenségek is, egyik a hatalom megszalada-
sa. Az ember sziintelenil képes azon munkdlkodni, hogy a kozosségi rangsorban
minél elékelébb helyre keriiljon. Ez a modern embernél is igy van. A civilizacié
el6tti ember esetében a kozosség rangsora a kultdra szerves része volt. Az elnyer-
hetd ,hatalom” személyes kapcsolatokban kiéptilé dominanciat jelentett. A mo-
dern tarsadalmak szdmtalan hatalmi poziciét hoztak létre, amelyek lényegében
szabélyvezérelt, adminisztracids, szervezd, szakértdi munka alapjan mikodé don-
tési kozpontok. A pozicidk betdledinek a szé etoldgiai értelmében vett hatalma
minimalis, mégis a kultara olyan cicomdkkal vette korul ezeket a pozicidkat,
amelyek Ggy tintetik fel, mintha valédi hatalomrél lenne sz6, és a hatalomvagy-
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nak nincsen bioldgiailag is érzékelhetd felsé hatara. Mint példaul az éhségnek
a jollakas. Mindenki csak annyit eszik, amennyitél igazan j6llakik, senki sem tud
tizszer annyit elfogyasztani, de a hatalom val6di vagy latszélagos novelésének ke-
vesen tudnak ellenéllni. Nem fejlédott ki ilyen korlat, mert korabban a kis kozos-
ségek terjedelme magatdl korlatozta az elnyerhetd hatalom mértékét. Miutdn a
hatalomvagynak nincsen fels§ korldtja, az emberek korlatlan hatalmat szeretné-
nek, noha éppen etoldgiai okokbdl funkcionalisan amugy sem tudndk érvényesi-
teni. Az Egyesiilt Allamok elndke nem az dllamok ura, még kevésbé a vilagé.
Dontései a hatalmas szakértd és politikai dontéshozé csapatok két-harom, gya-
korlatilag egyenértéki valtozata kozotti valasztasra korlatozédnak. Valdédi hatal-
ma kevés ember felett van, taldn a titkarn6k és néhany adminisztrator meg poli-
tikus tartozik e szlik korbe, ahol igazdn 6 az elsd. Persze, ha ezt a konkrét hatal-
mat gyakorolja is, abbdl éktelen nagy botrany tdmad, mint ezt par éve lachateuk,
hallhattuk.

Sorolhatnank még a megszaladasi jelenségeket, talan mar csak egyet emlitek,
részletezés nélkul. A pénz vildga is megszaladasi jelenség eredménye. A pénz tu-
lajdonképpen a hatalom, a dominancia szimbdéluma. A dominancia gyors valtoza-
sait, cseréjét, elosztdsat teszi lehetévé. Elmegyek egy gyarba, és aldvetem magam
az ottani vezeték dominancidjanak, azt teszem,
amit mondanak. A hénap végén ezért pénzt ka-
pok, ami a dominancia szimb6luma, elmehetek
egy boltba és ramutathatok egy targyra, ezt ké-
rem, és néhdny dominanciaegység éatnyujtdsa
utdn meg is kapom. Az ember elosztasi hajlandé-
saga, a szabalykovetés készsége és a dominancia-
alavetési készség tulajdonsdgai mutatkoznak meg
ebben a folyamatban. Ez mindaddig zsenidlis eto-
l6giai természetl kivitelezése a nagyobb tome-
gekben jelentkez6 dominanciaproblémak megol-

désanak, amig a szimbdélum [éptéke nem szalad

1.3 dbra Pénzhegyeck

meg. A milliék, milliardok létezése, elnyerhetdsé-
ge és osztogatasa tipikus megszaladasi jelenség. Ha valaki megvesz egy szdzezre-
ket foglalkoztaté villalatot, nincs semmiféle médja arra, hogy az ott dolgozdkat
a sz6 eredeti jelentése szerint dominalja. Nem is ismeri 6ket. Nem sokat tehet ve-
luk kozvetlentl, a pénz szimbdéluma egy masik jatékteret nyitott meg szdmara,
ahol csak szik koron belil érvényesil hatalma, dominancidja (Csdanyi 1999).
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A populacio robbandsa és a kvazi kizisségek

Az emberiség sorsit és tarsadalmainak szociélis szerkezetét a legdurvabban befo-
lyasold népességrobbanas szintén a megszaladasi jelenség fogalmaval értelmezhe-
té. Az emberi viselkedésevolici6 sok milli6 éves hosszu periédusaban kialakult az
ember velesziletett szocidlisrendszer-szervezd képessége. Bioldgiailag bedgyazot-
tan jelentek meg a rendszerszervezd képesség fontos elemei, amelyek az archaikus
kozosségeket létrehoztak. Ezek a kozos akcidk kedvelése, a kozos hiedelmek
konnyu elfogadésa, a szocidlis konstrukcidkban torténd részvéeel igénye. Ha ez a
harom tevékenység aktivan muikodik, megjelenik a csoporthiség, amely szerint
az ember hajland6 személyes érdekeit a kozosség érdekei mogé sorolni. A rend-
szerszervez$ képesség hozza létre a kozosségek kultirajit, és megjelenése hallat-
lanul sikeres evolucids fejlemény volt. Kovetkezménye az elképesztd méretd né-
pességrobbands, amelynek hatdsara ma mar hét milliard felé tart a bolygd emberi
populécidja. Ez a novekedés maga egy megszaladisi jelenség, amely minden mas
folyamatot hattérbe szoritott. Az archaikus tarsadalmakban mindig gyakoroltak
szletésszabalyozast, a kultura gyors valtozasa azonban sikeresen lerombolja egy-
egy ilyen korlat hatdsat, és a populacié megszalad.

A nagy populédcié teljesen szétrombolta a kozosségek archaikus struktarait,
megszintette a kozosségek szelekcidjan alapulé kulturdlis evolacié formai, és el-
inditott egy két iranyba tart6 kilonds folyamatot. Egyrészrél a rendszerszervezd
képesség mukodése szamtalan kvazi kozosséget, munkahelyet, iskolat, partot,
vallést, dllamot, nemzetet alakitott ki, amelyek képtelenek a hiség kialakitdsa-
hoz sziikséges funkcidkat, a kozos akcidk, kozos hiedelmek, kozos konstrukeidk
hérmasit megfelel§ szinten mikodeetni, ezért a kvazi kozosségekkel veszedelme-
sen meggyengilt az egyének kapcsolata, és mar nem alakul ki tartés hiség.
A kvazi kozosségek gyakran felbomlanak, dtalakulnak, vagy ajak alakulnak ki,
amelyek szabalyrendszerei még nem allottak ki az id6 probajat. Tudatosan alkot-
juk a szabdlyokat, és a legtobbszor fogalmunk sincs arrél, hogy azok a gyakorlat-
ban hogyan fognak makddni. Egy kiprobale, a kultara egészét atfogd és meg-
hatdrozé 6sszehangolt idearendszer helyett elismerjuk, hogy a kultarak sokféle
érdekcsoportra tagozddnak, amelyek folyamatos harcban dllnak egymdssal az
er6forrasokért. Tagadhatatlan, hogy ezt a kultaran belili harcot igyeksziink
megszeliditeni, szabalyozott keretek kozott tartani, a demokratikus tdrsadalmak
kisérlete éppen ezt célozza. Vilasztunk. Erdekcsoportok kozott valaszeunk érzel-
mi és személyes érdekek alapjan, tudatosnak tiintetve fel valasztasunkat, amely a
mélyebb ismereteket természetesen nélkilozi. Az alsé szinteken m(ikodd csopor-
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tok érdekharcai kézben elvész a magasabb szintek — a haza, az emberiség — érde-
keinek érvényesiilése, és nem alakulnak ki azok a szabélyozasi formak, amelyek
segitségével a felsébb szint stabilitasdt biztositani lehetne. Tiszta példdja ennek
a jelenlegi magyar politikai helyzet és legmagasabb szinten a klimavaltozas meg-
akadalyozdsanak képtelensége.

A populdciérobbanas mésik kiilonos hatasa is az ember szocialis struktardiban
jelentkezett. Ez a reakcié kulonds. A modern tarsadalmak felépulése sordn — a
kvézi kozosségek kialakuldsa mellett — radikdlisan csokkent a valodi kozosségek
mérete, és a mai vilagban egyre, azaz egyetlen személyre redukalédott. A modern
tarsadalmak egytaga kozosségek populaci6ibdl éptlnek fel. A kozos akeid, kozos
hiedelmek, koz6s konstrukcidk rendszerszervezd harmasa egyetlen személyre csa-
tolédott vissza. Az individualista doktrinak szerint az egyén célja méar nem a sajit
érdek hattérbeszoritasa valamely ko6z0sség érdekében, hanem a személyiség 6nal-
16, fiiggetlen kifejlesztése. Vagyis a rendszerszervezd képesség mikodik, de nem
kozosséget, hanem autoném személyiségeket hoz létre. Az egytagi kozosség is
kvézi kozosség. Az egytagi kozosségekkel elveszett a hiség, az onfeldldozds,
a moralis tdmogatas, és még azok a kozos akcidk is korlatozottak, amelyek korab-
ban a csalddi, valamint a parkapcsolatokat létrehoztdk és jellemezték. Maradtak
a kompromisszumok, a szuntelen védekezd allapot, a csoportok kozotti kapesola-
tok raciondlis egyezkedési taktikai, lojalitas helyett az érdekalapi egyezkedés
kultardja.

Az egytagu csoportok a kulturalis evoluciéban 4j szinteret nyitottak. Korab-
ban a személyiség a kozosségi és személyes reprezentaciok révén harmonikusan il-
leszkedett a kdzosséghez és a kozosség kultirdjdhoz. Most nincs mihez illeszked-
ni, a szocializdcié nem biztositja az ellentmondasmentes idedk dcvételét, a lelki
békét és harmoniat. A gyermeket nemcsak a csalad, hanem a szomszéd gyerek, az
iskola, a televizi6 és az internet is neveli. Ertékei a tobbféle kvazi kozosségi repre-
zentaciokbodl atvett, sokszor egymidsnak ellentmondd, Osszevissza megszerzett
komponensek, amelyeket sokszor nem kot dssze szerves organizaci6. A kdzosségi
kultara az élet értelmér is hordozta, a sok szedett-vedett, aprd személyes kultura
gyakran nélkilozi ezt (Csanyi 1990).

Kulonosen nehéz helyzet all els, ha a kvazi kozosségek valamiére hirtelen fel-
bomlanak, mint az ndlunk a rendszervaltdssal tortént. A tirsadalmi érdekérvénye-
sités, versengés és egyuttmikodés szabalyai egyik naprdl a masikra megvaltoztak,
ami két sulyos kovetkezménnyel jart. Az elsé nyilvanvalé kovetkezmény, hogy nem
lehet hibatlan vagy jorészt hibatlan Gj szabalyrendszert mesterségesen, elképesz-
téen rovid idé alatt 1étrehozni. Az elmult hisz év sordn szimtalan torvényr6l, sza-
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balyrdl kidertlt, hogy rossz, hatastalan vagy a torvényhozéi szandékkal ellentétes
értelm, esetleg csak kisebb csoportok érdekeit szolgdlja. Ez a helyzet nyilvanva-
l6an nem kedvez a stabilitdsnak, a harmonikus tdrsadalmi életnek. A misik sokat
emlegetett, de talin kevéssé megértett kovetkezmény a morilis katasztréfa. A sza-
balykovets ember nemcsak arra képes, hogy egyes kozosségi szabalyokat gyorsan
elsajatitson és kovessen, hanem, ha elegendben hossza ideig egy stabilis szabaly-
rendszerben élt, akkor arra is képes, hogy olyan esetekben is megfeleléen viselked-
jen, amelyekre konkrét szabédlyok nem vonatkoznak. Vagyis felismeri, hogy ilyen
esetben a szabalykovetd ,rendes ember” hogyan viselkedik. Ez a tulajdonsagunk
nyilvanul meg abban a nyelvészek éltal is jol ismert jelenségben, hogy egy anya-
nyelvi beszélé képes egy dltala sohasem hallott mondatrél eldonteni, hogy az értel-
mes-e, azt a nyelv szabalyai szerint konstruéltdk-e, vagy sem.

A kozosségi viselkedési szabalyok esetében, amelyek sohasem fedik le a lehet-
séges esetek teljességét, az erkolesos viselkedés oldja meg a lefedettség hianyat.
Az erkolesos viselkedés alapvetd fontossagu eleme a kozosség miikodésének, mi-
nél magasabb szint(i, annal stabilabb, harmonikusabb a k6zosség belsd élete. Az
erkoles kialakulasahoz azonban az elfogadott szabélyok folyamatos, tobb genera-
cién keresztiili stabil miikddése sziikséges. Alland6an valtoz6, érdekcesoportoknak
aldvetett szabdlyrendszerben az erkoles nem jelenik meg (Csanyi 1996).
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