‘ Uti szerelékem

Gandhi halalakor harom térgyat hagyott hétra: egy
sarut, egy agyékkotot és egy szemiiveget. Ez az uti
felszerelés nem pusztan egy életut tartozéka, ha-
nem eredménye is. Olyasvalakié, aki a viktorindnus
korszak angol tigyvédi konvenciéi és kellékei ko-
z0tt felnéve képes volt mindezeket elhagyni, és egy
egyszertiségében nehezen feltilmulhaté életmodot
megvalositani.

Hozza képest nekem j6val kevésbé egyszerti a fel-
szerelésem. De ez nemcsak személyeink, élethelyze-
teink, éghajlatunk és kulturank kiilonboz6ségébdl
fakad. Fél évszazad alatt finom eltol6dasok, felisme-
rések és vélelmek, tovabba talalmanyok tucatjai fo-
koztak az eltérést. Mikozben az egyszertiségnek az
a mértéke, amit Gandhi hétrahagyott targyai mu-
tatnak, mit sem valtozott. Ennek a fesziiltségnek a
fokozodasa kiilonosen tuti késziilédések soran valik
nyilvanvaléva. Ekkor nemcsak Gandhi jut eszembe,
hanem az a tény is, hogy egy eurépainak manapsag
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tizezer targya van. Ez a tizezer targy alkotja kozvet-
len hazi kornyezetiinket.

,Nekem tizezer lelkem van” — mondja az Iskola a
hatdron hése, hozzéavetSlegesen Gandhi halalaval egy
idében. A lelkek és a szdmok vildgdban egyarant ja-
ratos Ottlik adatabol kiindulva jé okkal vélhets, hogy
ennek a tizezer lélekrésznek nem elhanyagolhat6 ha-
nyada targyainkba koltozott ki. Ezt nemcsak a targy-
kapcsolatok hétkoznapi patologiaja és hirdetésekkel
szitott hiedelemvildga mutatja. A feltevést az agyku-
tatds is alatdmasztja: ,Norman Geschwind bostoni
agysebész egyik betege agysériilése miatt nem volt
képes térdét és vallat megmutatni. A paciens auto-
jahoz menve ugyancsak képtelennek bizonyult a
kormany, a visszapillant6-tiikor, a kézifék megmu-
tatasara. Ugyanakkor mas targyakat, mint példaul a
telefont, az ajtét és az ablakot a beteg minden nehéz-
ség nélkiil képes volt megmutatni. Kidertilt, hogy a
sajat testrészek dbrazoldsa mellett az utastér kézzel-
foghat6 dolgainak megnevezése is karosodast szen-
vedett. Az eset azt mutatja, hogy az olyan dolgok,
amelyek éppugy rendelkezésére dllnak az ember-
nek, mint sajat teste, hasonldan tarolédnak az agy-
ban. Mig a mésik ember felbukkandsanak lehet6sé-
gét mutato targyak, az ajtd, az ablak és a telefon mas
kategoéridba esnek. Némelyek oly magabiztosan ren-
delkeznek a tulajdonuk felett, mint a tulajdon testtik
felett.”>

Lélekrészeink a test koriili targyakba kikoltoz-
ve sajatos csigahdzat képeznek. Ennek a novekedé-
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se (terjedése, elnehezedése, meszesedése stb.) késztet
erre a szamvetésre: Arra, hogy Gandhi hagyatékara
tekintettel szemiigyre vegyem tti felszerelésemet.

A testemen

Az Osszevetésben a szemiiveg képezi a legkonnyebb
kérdést: részint, mert lencséit cserélve, akar Gandhi-
ét is hordhatnam. Részint, mert a szemiiveg mindig
is magasfoku technolégiat jelentett, s e téren, a ko-
zépkori dbrazolasokat elnézve, nem tortént lényeges
valtozas.

Az agyékkots kapesan adodo osszevetés mar na-
gyobb eltérésre vet fényt. Nem a ruhak vonalveze-
tésének véltozasabdl, a ,finom kiilonbségek” kove-
tésének kérdésébdl adodik ez. De nem is pusztan az
éghajlat kiilonbozése az, ami tobb ruhadarab viselé-
sére késztet. Mivel tigy tudom, hogy a Nap fénye egy
id6 6ta nem tesz tul jot a meztelen embertestnek, a
nyar melegében is mezzel fedem testemet. (Bar azt is
tudom, hogy ez is csak egy tudds vélelem; s hogy az
ultraviola karcinogén hatasanak kivaltasahoz egyéb
faktorok is kellenek.)

A saru tekintetében hasonl6 a helyzet. A palyafu-
tashoz esetemben napi palyam megfutasa is hozza-
tartozik; e nélkiil ugyanis nehezen — de lehet, hogy
mar egydltaldn nem — ébrednék fel. Mivel ennek egy
része flaszteren, nem pedig fiives réten torténik — s
nemcsak hallomésbél tudom, hanem napi tapaszta-
latom, hogy a foldt6l valé futélagos elrugaszkodast
kovet6 visszaesés kisebb megrazkddassal jar —, a sa-
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ruféleségeken kiviil futécipd is a felszerelésemhez
tartozik.

Kicsit tavolabb tulajdon testemtdl

kovetkeznek a magammal hordott targyak. Els6ként
a nadragzsebek tartalma: pénztarca, zsebora, kul-
csok, zsebkendd. A nadrigzseb probléméjat egyszer
filozofus bardtom igy fogalmazta meg: ,, Zsebében
legbeliil az ember valami keményet, stiketet, érzéket-
lent: pénzt érez. Szinte semmi, mégis szinte minden-
re képes. Vissziik magunkkal, mégis & visz minket
elére. A pénz tjra és Gjra megteremti ugyanazt a ta-
volsagot koztem és a masik kozott, amelyet legySz.
A zseb lehet6ség arra, hogy minden nalunk le-
gyen, ami fontos, és egytttal annak a lehetdsége,
hogy a legfontosabbat elfelejtsiik. A filozétiaval a zse-
blinkben mindeniink megvan, amink csak lehet...”*
A zsebhez képest a taska mar joval tdgasabb tér-
16. Tobbnyire itt tartom az irattdrcimat is, melyben
ugynevezett személyi azonossdgom igazolasara szolga-
16 papirok és plasztikkartyak gytlnek (és gyarapsza-
nak). Szintigy a ragécsumat, ami ragérendszerem
szinten tartdséat segiti el6 — ha mar egyszer taplal-
kozasi szokasaink folytdn ez maésként nem megy.
(Ezért aztan el6fordulhat, mint velem egyszer, hogy
FBI-ligynokok FBI-ligynoknek nézik az embert...)
Utitdskamnak a fiildug6 elengedhetetlen tarto-
zéka. Két fajtat is hasznalok, az egyiket hangok ta-
voltartdsara vetem be, a madsikat athangoléddsra
hasznalom. Az el6bbi tényleg a fegyverek neméhez
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tartozik: az Egyesiilt Allamok légierejénél haszna-
latos hangtompité flildugasz, amit ségoromtol kap-
tam. Kiilonosen hosszabb vonatit soran nélkiiloz-
hetetlen: a vilagitotestekbdl és a szell6zérendszerbdl
eredd sivitas ellen hasznilom.

Fiildugo hasznélata kétségtelentil a gyengeség je-
le. A kiilsének, a kiilvildgnak val6 kiszolgéltatottsag
kinyilvénitdsa. A kornyezettdl val6 fiiggés, a kon-
centracio- és a kiszakadoképesség hianyanak nyilt
véllalasa. Hallottam ugyan egy tavol-keleti szerze-
tes tanitordl, aki egy fahid ala koltozott, hogy levala-
sat a vilagrol ott gyakorolja és tanusitsa. A szekerek
zorgésének és facipdk szakadatlan kopogasanak el-
hallgatdsa kétségkiviil embert probalo feladat lehe-
tett. Mégis gy vélem, hogy mai vasszekereink zajai
alattomosabbak, és amig antropoldgiai adottsagaink
e téren nem valtoznak, a hangtompiték hasznalata
elkertilhetetlen. (Megtorténhet persze az is, hogy
evolucionk egyszer még modosul, és a szemhéjhoz
hasonléan fiilhéjt fejleszt ki. Ennek reményében por-
com olykor tornaztatom...)

A masik fildugofajtat a zajok kirekesztésén kiviil
athangolddasra hasznédlom: kicsiny késziilékem, va-
lamint a hozza csatlakozo fejhallgatok révén ekkor
walkemberré valok. Ebben nem allok egyediil.

A walkvindorok szama egyre novekszik. Amikor
a 90-es évek elején elkezdtem rendszeres vandorla-
saimat Pécsre, még nem voltak ennyien a vonatokon.
Mostanaban el6fordul, hogy indulds utan gyakran
mar az utazé népesség negyede athajozik a maga-



130 | mds-vildgi megfigyelések

véalasztotta hangtengerre. Fogja magat, és kilép a
kozos zajok korébdl, mert nincs kedve az egynemi
zorejekhez, a kényszeredett csevejekhez. ElGveszi
késziilékét, és emelt fejjel a hullamokba meriil. Egy
mozdulattal kirekeszti a kornyezetet, egyszersmind
kitagitja maga koriil a rezgésteret. Faradt agyteker-
vényeit igy tetszés szerint elernyesztheti vagy ép-
pen fel is toltheti. Képes el6segiteni a kontempléciot:
a vonatablak keretében elvonul6 tdjat a zenék képe-
sek tokéletes csendéletté valtoztatni. Ha mindehhez
a lenyugvo Nap képez kontrasztot, egykonnyen el le-
het jutni a felfoghatatlanba. Az Onelerny6zés korra
és nemre vald tekintet nélkiil terjed; a csecsemdkre
eddig még nem csapott at, am az sem kizart, hogy
anyaik hamarosan ket is rdkapatjak.

Utitdskam

tovabbi tartalmat féként az irasbeliséggel kapcsola-
tos targyak alkotjdk: konyvek és ir6eszkozok. Utob-
biak egy részét elkertilhetetlen napi miiveletek miatt
hordom magammal, a tobbi kevésbé funkcionalis,
de nem kevésbé nélkiilozhetetlen része tti felszere-
lésemnek. Goly6stollat példaul azért kell tartanom,
hogy az iratkitoltés (nyomtatvany, szdmla stb.) mun-
kdjahoz, ehhez a tobb példanyon is &ttit6 erejd, mun-
kas mitivelethez alkalmas eszko6zom legyen. A tol-
tGtoll, amit alairdsra és levélirasra hasznalok, nem
alkalmas ilyen erdfeszitésre, konnyd nyomhagyo
képessége inkabb a tarsakra, az irdsképre tekintettel
nélkiilozhetetlen. (Mar ugyis tal sok golyoéfoltos nyo-
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mot hagytam.) A ceruzdk haszndlata pedig egészen
személyes szinezet(: a grafittal magamnak jegyzete-
lek, a sargat pedig olvasmanyaim stir(ibb részeinek
kiemelésére szoktam haszndlni. (Az igy képz6dé sdr-
ga tenger szigetvildgadban aztdn konnyebben tudok
kozlekedni.)

A két konyv koziil, amit nap mint nap magammal
viszek, az egyik dllandé: ez a Konyv; a masik valtozo.
Bar egy arab kozmondas szerint a konyv olyan, mint
eqy kert, melyet az ember a tarsolydban hord, mégsem
lehet minden kertbe barhol kimenni. Vannak kony-
vek, melyek a menet kozbeni kirandulasokra alkal-
masak. Es vannak olyanok, amelyekhez el6bb meg
kell allni, aztdn meg kell kezdeni az atéllast, hogy
meg lehessen tenni azt a , kis utazast a jobb megis-
merés honaba”, amirdl Klee beszél.

Tovabbi 1ti felszerelés mér tényleg nem elenged-
hetetlen.

(1998)






