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Elgljaréban az olvasohoz

gy kicsit talan unalmasan hangzik, esetleg kozhely-

szamba is megy, hogy a n8k imadjék a magas sarkd

cip8ket. Kozhely volt, amikor a divathizak figyelme
az elmilt hirom évben a vallakon fityeg8 tiskik helyett els§-
sorban a ndi labakra 6sszpontosult. Nem elég, hogy a magazi-
nok minden misodik oldaldn cipdreklimok vannak, a cip8-
miizeumi gyakornokok és a divatintézeti kuritorok egymas
utin réjék a jegyz8konyveket arrdl, amit a magas sarkd cip8k-
kel kapcsolatban egy csésze kavé mellett megbeszéltek. A fiatal
lanyok inkabb a frissen visarolt ezerdolldros magas sarkujuk-
16l blogolnak, semmint az iskolai jegyeikr8l, az edz&cipSbe
bujt élemedettebb turistahdlgyek csacsogisinak témaja pedig
nem az, hogy hoztak-e magukkal fogkefét, hanem a Manolo
Blahnik tervezte cip8k. Barmerre is forditjuk a fejiinket, az
tizenet a tudatalattinkba hatol. A ndk szeretik a magas sarkait.
A n8k szeretnek magas sarkit hordani. A n8k szeretnek magas
sarkit vasarolni.

Kozhelyesek a magas sarkd cip8k beszerzShelyei, a cip8sza-
lonok is. Ezekrd] a sztereotipidkrdl New Yorkban a New York
Times, a New Yorker és a New York cim( lapokban rendszere-
sen megjelend cikkek gondoskodnak. A cikkek arrdl szélnak,
hogy az djsigird elmegy a viros egy kézen megszamlilhatd
luxusdruhdzainak valamelyikébe, és ir egy jelz8ktS1 hem-
zseg8, csip8s hangvételd, jépofa beszimolét a cip8szalonban
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torténtekrdl. Az arleszillitdsi id8szak és a magas sarkd 8szi
csizmik prébélgatisa nydjtja a témara a legjobb ralitist az
GjsagirSk szamara. Ok aztin tényleg sokat bajlédnak annak
a képnek a fenntartisival, miszerint a cip8szalon egy olyan
hely, ahol a n8k folyton-folyvast tigy viselkednek, mint a hus-
véti tojast keresgéld gyerekek, vagy mint HamupipSke osto-
ba ndvérei, akik a fizika torvényeit nem ismerve erének ere-
jével préselik bele véres kérm, hatalmas libukat a miniatdr
csizmicskakba.

Igaz, a cip8szalonban térténnek ezekhez hasonlé dolgok,
mint ahogyan lanykérés és dithkitorés is, olykor elszakadnak
a cipdk, a tinédzserlinyok pedig nyivikolnak, hogy ,.de papa,
én akarom ezt a cip8t”.

De a cip8szalon mindezek mellett mist is jelent. Csendes
templomhajét, ahol nem torténik semmi, csak kiviilr8l szG-
r8dnek be tivoli hangok. Szokvanyos munkahelyet, ahol s6haj-
toznak, szidjék a f8ndkoket, és baimuljak az érit. A cip8szalon
ké')nyvtér is, ahol a visszahozott kényvekkel hosszabb sorokban
allnak, mint a kélesonzésnél. Vagy éppen robotszertien nma-
gat ismétlS gépezet, amelynek reggel, délben és este is megvan
amaga m(ikddési rendje. Ez a szalon a zavar és a boldogsag te-
remtménye, pénzgyartd gépezet és pletykak keltetShelye.

2007. augusztus 17-én New Yorkban megnyilt egy cipSsza-
lon, amelyik olyan fantasztikus, olyan meghdkkentd és olyan
hatésos volt, hogy a Google-keresés egy pillanat alatt 151000
taldlatot hozott r. A szalon alapteriilete, a kindlatban szerepld
cipdmarkék, a raktirak mérete és az eladdk szima hatirtalan
érdekl8dést ébresztettek az internet viligin kiviil a televizid-
ban, az djsigokban és az utcai beszélgetések soran is.

Az tj, 1765 négyzetméter teriiletd szalon és a raktarakban
sorakoz$ 100000 pér cipd nagy létszami munkaerdt kovetelt.
A bibor és bézs szinben csillogé szalon 36 eladét alkalmazott,
koztitk engem is.
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Eszrevettem az 4llashirdetést a New York-iak egyik ked-
venc internetes oldaldn, a Craigs-listan. Elkiildtem az életrajzo-
mat, és egy 6ra mulva megszdlalt a telefonom. Megallapodtunk
az interju id8pontjéban a szalon HR-részlegének vezetdjével.
Fehéritett fogsorral és mesterségesen barnitott bSrrel jott elém
a vardhelyiségbe. Miutan leiiltiink, megkérdezte, mennyit ke-
resek éppen. Megmondtam. ,,Nem akarni megduplzni a jo-
vedelmét?” — kérdezte. ,,Miért ne?” — feleltem.

A HR-f8ndk kért szimomra egy id8pontot a szalon egyik
menedzserénél, akivel még ugyanaznap talilkoztam. A mene-
dzser odanyujtotta hideg, izzadt kezét, aztin megkérdezte, ki
a kedvenc cipStervez8m, és hogy szerintem milyen a jé cipd-
eladd. Meséltem neki a sajit eladémrdl, aki nemcsak a nevem-
re emlékszik, hanem az altalam kordbban vasarolt cipdk mar-
kajira is. Azt is elmondtam, hogy a kedvenc tervezdm cipdit
nem 4ruljdk New Yorkban, de méshol sem, soha tdbbé. Pietro
Yanturni cipdit sehol se kapni.

A menedzsernek tetszettek a vilaszaim. Elmondta, hogy
szeretne felvenni a csapatiba, és idSpontot kért szimomra a sza-
lon igazgatdjanil, akivel a kovetkezd napon keriilt sor az inter-
jura. Az igazgaté denevérre emlékeztetd, hideg kisugarzasd nd
volt. Megkérdezte, mekkora fizetést szeretnék. Azt feleltem,
legalabb évi 70000 dollirt. A nd dermeszt8 nevetéssel kozol-
te, hogy ezt konnyen megduplizhatom. ,,Mennyire van hoz-
zaszokva a versengéshez és a fizikai munkahoz?” — kérdezte.
»Versenyfuté vagyok” —vélaszoltam. A nd csticsoritett vékony
ajkaival. A munka az enyém volt.

A betanitis elsd napjan, az interjik utin két héttel talilkoz-
tam a tobbiekkel, akik szintén sikerrel vették a meghallgatisok
akadilyait. A tanteremben tiz nd és huszonét férfi ilt. Halk
zene szdlt, mikdzben a reggelinket majszoltuk, és a tananyagot
tartalmazé mappikat nézegettiik. Az oktatécsoport tidvozsle
benniinket, és elmondtik, hogy t6bb mint ezer palyazé koziil
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a legjobbakat valasztottik ki, és hogy a kévetkezd négy hét-
ben beldliink akarjak osszegyirni nemesak New York, de a vi-
lag leglenyig6z8bb cipdszalonjanak leglenytigoz3bb csapatat.
Meg hogy most az egész vildg irigykedve néz rank.

Hallottuk, hogy egyesek évente négymillié dollar értékben
adnak el cipdt, meg azt is, hogy a n8k szeretnek cipdt vasirolni,
cipdt felprébalni, magit a cipdt mint olyat. A légkor meglehe-
t3sen fesziilt volt. Mindenki megnyerd, buzgd, energikus és
tirsasigi lény akart lenni. A férfiak legtdbbje évtizedes cipSel-
addi tapasztalattal a hita mogott kezdett az 4j munkahelyen.
A ndk visszafogottabbak voltak sajit tapasztalataik bemuta-
tisaban. Mindenesetre viligos volt, hogy a ndk nyelvtudéssal
rendelkeztek, szépek voltak, érdekl8dtek a divat irdnt, vagy
éppenséggel a divatszakmit tanultik.

A képzés napijai sajat tapasztalataink dicséretének és kiilon-
leges tulajdonsigaink kihangsilyozisinak hangulataban teltek.
A sziinetekben csak kevesen tudtak egymagukban meglenni.
Egyesek még akkor sem voltak képesek csendben maradni,
amikor az oktatdk beszéltek. A mir régdta ndi cipSk eladdsa-
val foglalkozé férfiak éreztették, hogy mindent tudnak, min-
den a kisujjukban van. Egy olcsé terilénéltonyt viselS oktaténk
arra szolitott fel, hogy 6ltézziink eleginsabban: a férfiaknak
sotét Sltonyt, nyakkenddt és diszzsebkenddt, a n8knek blézert
és szoknyat vagy nadrigot kell viselniiik, hangstlyozta. A ko-
vetkezd napon gy néztiink ki, mint a nisznép az elkeld Met-
ropolitan Clubban.

A négy hét alatt attekintettiik a cipSegyetemi diplomi-
hoz sziikséges ismereteket. A cip8k anatémiéja és fizioldgia-
ja, az tigyfélszolgilat és a pénztirgép hasznilata tdltotték ki
napjainkat. Emlékeztettek az tigyfelek megfeleld kiszolgala-
sinak fontossigira, az dpolt megjelenésre és a siker kulcsai-
ra. Koteleztitk magunkat a vev8k tidvozlésére, megértésére,
a varakozasok megel8zésére és a teljes kord gondoskodésra.
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Megtanultuk az aruhizi viselkedés szabalyait, és tiirelmetle-
nek voltunk.

Végre megnyilt a cip8szalon, mi pedig kikeriiltiink az is-
kolapadbél. Bemutattak nekiink 35 férfit és 12 ndt, akik bi-
zalmatlanul mustraltak benniinket. Ok voltak az 4ruhaz régi
cip8szalonjinak eladdi, akik veliink egyiitt tették at a székhe-
lytiket az dj szalonba. Newbie-k, azaz djoncok voltunk, zold-
fiild betolakoddk a territériumukon. Elditéleteiket némileg
csokkentette, hogy mindenkinek minden dj volt, a régi szalon
amaga szokésaival és légkorével mar csak milt idSben létezett.
Uj korszak kezdddott.

A cip8szalonban eladdként eltoltdtt mastél évem alatt finn szar-
mazasu kollégandm, Ulla meghalt; négy munkatarsunkat biz-
tonsagiak kisértek el, hogy kirigjak Sket; hirman felmondtak;
ketten nyugdijba mentek; egy elment sziilni; egyet a metré-
ban tigy megvertek, hogy hirom hénapig volt betegallomany-
ban; egy munka kozben olyan stilyosan megsériilt, hogy egész
hitralévd életére munkaképtelenné valt; egy férjhez ment és
elvélt; ketten munkahelyi roméncba keveredtek; egy pedig
az Egyesiilt Allamok illampolgara lett. A tobb mint kilenc-
ven munkatérshoz a legkiilonfélébb élettorténetek tartoztak.
Volt az eladdk kozott egykori olimpiai kerettag, egy 400 mé-
teres sikfutd, orvos, nyugalmazott profi baseballjitékos, Wall
Street-i pénziigyi menedzser, szinész, dzsiudzsicu mesterok-
tatd, zenész, komikus és vallalkozéhoz hasonld, k8keményen
hivatisos kereskedd.

Az eltérd hattértdl fiiggetleniil mindannyiunkat dsszeko-
tott egy dolog: a luxuscip8k eladdsa. Mindenkinek megvoltak
a sajat képességei, kopésigai és tritkkjei, amelyek segitségével
érvényesiilni tudott a szalonbeli versenyszellemnek megfelelS-
en, azaz hogy minél tobbet adjon el. Bir nem a francia kiralyi
udvarban voltunk, a tobbiek szemmel tartisa, az emberekkel
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vald kapcsolattartis, a szalon etikettjének keretein beliil valé
m(kodés, amelyeket Norbert Elias Az udvari tarsadalom cimd
miivében dbrizol, a mi udvarunkban és szalonunkban is egy-
re bonyolultabb miivészi tokélyre fejlddtek, akarcsak az alta-
lunk arult cip8k. A cipSszalonban a vev8kért folyd, néhanapjin
szenvedélyessé heviil§ versengést az druhiz nyitvatartasi ideje
alatt a szalon etikettje és az 4ltalanos udvariassigi szabalyok ke-
retei kozepette kellett megvaldsitanunk. Az eladdk kozti frat-
lan viselkedési normék elsajititisahoz éppen olyan komolyan
viszonyultunk, mint a Napkirily udvariban viszonyultak az
onkontrollhoz. Nyilt harcot nem folytattunk a vevdk szeme
lattara, fule hallatira, hanem beértiik a tapintatos, hidegfejd
cselszovésekkel.

A versengésnek és az intrikdnak megvolt a vilagos oka.
Nem alapfizetést kaptunk, hanem minden pénteken a két hét-
tel korabbi elad4sainkon alapuld jutalékot. Mivel a jutalék mér-
téke mindenkinek tiz szazalék volt, a fesziiltségeket nem lehe-
tett elkeriilni. Ezenkiviil mindenkinek hetente legaldbb 3500
dollar értékben kellett eladast teljesitenie. Ha ez nem jott Sssze,
az eladd fizetés helyett 300 dolliros kélesont kapott, amelynek
a visszamendleges megtéritésére koteleztek, amint az eladési
eredménye javuldst mutatott. Ha egy gyenge eladisi hetet ma-
sik gyenge hét kévetett, a menedzsertdl figyelmeztetést kap-
tunk, és fel kellett menni az emeleti HR-irod4aba. A harma-
dik ilyen emeleti litogatds utin mar a kijirathoz tessékelték
az illetét.

Személyes érdeklddésem a magas sarki cip8k irdnt azutin
ébredt fel, hogy 2003-ban New Yorkba kéltoztem. Osz volt,
és kezd8détt a partiszezon. Vettem magamnak egy par ma-
gas sarkd narancssirga nubukbdr cip8t. A partikon a fiatal n8k
furcsan reagaltak a cipdmre. Senki se mondta, hogy ,.elraga-
dd cip8” vagy tetszik a cipdd”, vagy lett volna egyszerden
csak k6zombas. Ehelyett szimtalan ,,6, littam, a cip8d talpat”
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tipusi kommentart kaptam. —Imadom a piros bels cipStalpat
—mondta az egyik nd. A cip8m bels§ talpara irinyulé figyelem
a cip8 valddi kinézete helyett abszurdnak tdint. Mintha a ruha-
mat a bélésanyaga miatt értékelnék.

A partik utdn elkezdtem kutatni a piros cipStalp mogétt
megbtivé misztériumot. A cipStalpak irdnt érzett kivancsisi-
gom csokkent az évek soran, és sokkal szélesebb kort érdekls-
dés lépett a helyére, szintén véletleniil.

2006-ban, amikor ndknek szint egyéb luxuscikkeket drul-
tam egy igencsak driga és mértékadd aruhizban, egy akkori
kollégam, az eladéként mir tiz éve New York luxusviligiban
m(kodd Randy R. Guzman megismertette velem a helyi lu-
xusiizletek eladdi vildginak sotét oldalat, nyelvhasznilatukat
és az elad6k vev8kkel kapcsolatos magatartisinak és elGitélete-
inek hétterét, valamint a rekvizitumolvasisi képesség jelentd-
ségét. Egyszerre voltam dobbent és lelkes. Véleményem szerint
a sztereotipidk csak az elSitéleteket tapliltik, és gy gondol-
tam, a vevSt nem lehet egyetlen szempillantés alatt beskatu-
lydzni, és hogy minden egyes vevd megérdemli a j6 kiszolga-
last. Megmosolyogtak, ezért aztin tdbbet akartam tudni.

Szimomra etnoldgusként a néprajzi kutatémédszer, azaz
arészvétellel egybekotdtt megfigyelés volt a legtermészetesebb
megkozelitési mddja annak, hogy megkeressem a vilaszokat
csodalkozasomra. Bir téméam els&sorban a magas sarkd cipd,
a vasarlisi eseménynek, az eladéknak és a szalonnak a kizarisa
a kutatdsbdl éppolyan végzetes lett volna, mintha a ldbunkat
felejtenénk a lakasban, amikor elindulunk otthonrdl. A magas
sarkd cip8krdl sz6l6 irodalom fékuszéban 4ltaldban a cipdmu-
zeumok, a cipStervez8k és a cipSreklamok 4llnak. Testileg és
lelkileg is sokkal kénnyebb a muzealis cipSket vizsgalni, vagy
interjikat késziteni a cip8s legendikkal, mint a harisnyakbdl
dradd zamatokat szagolgatva egy tedtrilis szalonban naprdl
napra kiszolgalni az egyszerd vevdket.
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Hétkoznapi jelenlétem és a kutatisom beszélgetSs-beszél-
tets mddszere révén egy iddre képes voltam a megszdlalta-
tott emberek mellett felvenni az altaluk diktalt tempét. Arrdl
irok, amit a szememmel, fiilemmel, orrommal megtapasztal-
tam és cipSeladdi szerepemben megosztottam. Ugy mentem
a cip8szalonba, mint az etnogrifia dttdrdje, az antropoldgus
Bronistaw Malinowski a Trobriand-szigetekre: terepnapléval,
kivancsian és kész kézirat nélkiil.

F3 célom ebben a kényvben megprdbalni megérteni a ma-
gas sarkd cip8k nemhez kotdtt hasznélatat, és magyarazatot
talalni a magas sarku cip8khoz és a divatos cipdmérkikhoz
kapcsolédé etnoldgiai jelenségekre. Vildgos, hogy nem létezik
egyetlen magyarazat. A konyvben sok beszélgetést irok le, ame-
lyek témdja a markds magas sarkd cipd, azok kiilleme és arkal-
kulacidjuk vagy éppen az, hogy milyen érzés egy-egy cipSt vi-
selni. Beszélget&partnereim hol a v4sarldk, hol a cipdmarkakat
bemutat$ emberek. A szalonban folyé élet a vevdk és az eladdk
mentén és révén kiterjed Manhattan utcaira és galaestjeire, 1ép-
cs8hézaira, felhdkarcoldira, jatékbarlangjaira és gardrdbjaira.

Beszélgetiink a vevSkrdl is. Minden kisebb tizlet és aru-
haz eladéinak megvan a maguk hagyomanyos széhasznilata
és kialakult képe a j6 és rossz tigyfelekrdl, de az eladSknak az
egyik munkahelyrdl a mésikra torténd aktiv atvandorlsa miatt
a nyelvhasznalat és a vev8khoz val6 viszonyulas tapasztalata-
im szerint egész Manhattanben hasonlé. Minden egyes eladé
oriil, ha inspiricidja nyoman megnyilik elStte a vevd, kikere-
kedik a torténet, és kozben j6 tizletet is kotnek. Az eladdk ter-
mészetesen maguk is ugyanolyan karakterek, mint a vasarléik,
kiilonosen egy olyan véarosban, ahol az drukinilat és a verseny-
szellem minden kertiletben jelen van, egészen a felh8karcoldk
legfelsd szintjéig.

Eredetileg nem volt célom masfél évet eltdlteni a cipd-
szalonban, mint etnografus el8deimnek, akik a ,,primitiv
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kozosségekben” végeztek terepmunkat. Hirom hénap alatt
beleuntam a szalon ismétl3d8 rutinjiba. A vev8k mogorvasi-
ga nem lelkesitett, ahogyan a raktar és a szalon kozti folytonos
szaladgilis vagy a kotelezd tizleti teljesités rémisztd nyoma-
sa sem. Ugyanakkor szerettem volna végignézni a szalon éves
korforgasat. Miutan egy évet eltoltdttem a szalonban, vildgossa
valt, hogy rothadis és genny nem csak a vev8im labkorme alatt
volt megfigyelhetd.

A 2008 8szén kezd3d8 vilagméretd gazdasigi fagyaspont
megdermesztette az egyévessé érett szalon életét. Eppﬁgy meg-
rokonyodtek a harminc éve magas sarkd cipdt arulé férfiak,
mint az 6tven éve magas sarkd cipSt visel§ n8k. A viltozis
felzaklatta az druhiz vezet8ségét, a cipdmarkik képviseldit
és ezen keresztiil a teljes divatipart. Abbdl az egyetlen ndbdl,
akinek éppen most nincs a tarsolyaban annyi, hogy megvegye
az Uj magas sarkdit, szélsebesen ndk tiz- és szizezreit szdmlald
arctalan tdmeg lett.

A divatos luxusmirkik, amelyekben sok-sok nd éli éle-
te legszebb éveit és tapasztalja meg legfeledhetetlenebb pilla-
natait, nem maradnak fenn, ha nincs, aki megvasirolja Sket.
Mikézben a gazdasigot mesterségesen kell lélegeztetni, a di-
vatiparban dolgozé dsszes ember szenvedélyesen hinni akar
abban, hogy pusztin dtmeneti légzésleillisrdl van sz6, a n8k
szekrényei pedig hamarosan megint elkezdenek megtelni tar-
ka cip8sdobozokkal, azok belsejében pedig olyan kincsek la-
pulnak majd, amelyeket egyediil vagy a tereferéld holgytar-
sasdggal csodalgatnak dmultan azokon a napokon is, amikor
az égbdl leszakad a havas es8. De vajon hajlanddk lesznek-e
a n8k a gazdasigi fagy utdn is hiromezer dollirt fizetni egy
par cip8ért, amelyiknek olyan magas a sarka, hogy csak iilni
lehet benne, vagy tilhaladunk a szupermagas drak és szédiile-
tes sarkak divatjin?
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Dramatis personae,
azaz a drama szerepldi

g e Cop

A szalonbeli résztvevik

ANDREW: Bizalmas kolléga.
ANYA: A ndi 6lt6z8 takaritdja.
BESZERZOK: A szalon irukészletének beszerz8i. Fiatal n8k.

BIZTONSAGIAK: Korlitozzik, mennyire juthatnak kozel a ve-
v8k a cip8khoz, valamint kivezetik a rosszul viselkedd vasir-
I6kat és munkatarsakat a szalonbdl.

CIPOTARTO LANYOK: Fiatal ndk, akiknek az a feladatuk, hogy
ldbukon és keziikben tartsik a cipSket a reggeli fejtagitasok (a
miérkik bemutatkozésa) alkalmaval.

COLOMBINA: Fiatal eladénd. (Az olasz commedia dell’arte fiatal
és cserfes szolgdlélinyai utin.)

EMERITA: Régdta cipSeladissal foglalkozd elad6nd.

EMERITUS EUNUCH, AVAGY KIERDEMESULT EUNUCH: Régéta ci-
p8eladissal foglalkozé férfi eladd.

ESTER: Ugyfélszolgilati munkatars.

FECSEGO TIPEGOK: Kisgyerekek, akik hétvégenként anyjukkal
és apjukkal jelennek meg a szalonban.
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FRISONI, BRUNO: A Roger Vivier iroda kreativ igazgatdja és
egyben cip8marka is.

HR-SZEMELYZET: Az eladdk kozti minden komolyabb drimai
helyzetben a felelSsség a szalon feletti emeleten taldlhaté Hu-
mén Erdforris Osztaly személyzetének kezében van. Ok felel-
nek a cip8eladdk alkalmazasaért és 8k is bocsatjik el Sket. Ha
jon egy hivis ,,az emeletre”, az sose jelent jét.

HS: Haitian Sensation. Kolléga és szakszervezeti megbizott.
KISEUNUCH: Fiatal férfi eladé.

LOUBOUTIN, CHRISTIAN: Személy és cip6marka. A magas sa-
rok koronahercege 2007-2009-ben, taldn 2010-ben is, hacsak
Courtney Crawford vagy valaki mis kezébe nem kaparintja
a hatalmat.

MARKABEMUTATO szZEMELYEK: Ok tartjik a reggeli fejtagits-
sokat (,,klinikikat”), amolyan kényszeres utémozgisokat, a ci-
pSmarkak nagykdovetei, akik az druhiz nyitasa elStt érkeznek,
hogy elmeséljék nekiink, eladéknak, milyen egyediilalls is az
altaluk képviselt marka.

SZALONMENEDZSEREK: Minden cip8eladdnak van egy kijelslt
menedzsere, aki gondozza a munkabeosztist, négyhetenként
kiértékeli az elvégzett munkat, és & az, akihez minden prob-
1émis helyzetben fordulni kell. Minden menedzserhez 20-25
eladd tartozik. A szalonban allandd feliigyeletet tart legalabb
két menedzser, akik ellendrzik, nehogy leiiljink vagy plety-
kilkodjunk, és biztositjik, hogy a vev8k elégedettek legyenek.

SZTALIN: A szalon f6menedzsere.
ToM: Egy kiseunuch.

ULLA: Kiérdemesiilt finn eladé.
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Ugyféltipusok

34-Es: I1dSt vesztegetd személy.

FIATAL LANY: 1724 éves tigyfél.

FIATAL N§: 2539 éves ligyfél.

KOZEPKORU NG: 40—60 éves tigyfél.

MRS. COMPLAINBERG (PANASZHEGYINE): Panaszkodé tigyfél.
MRS. RETURNBERG (VISSZHEGYINE): Arut visszahoz6 tigyfél.

NOBOXY (DOBOZTALAN): A cip&sdobozt nem kérd tigyfél, az el-
addk kedvence. Mivel a cip8 visszahozisakor a doboznak meg
kell lennie, a doboztalan nem szandékozik visszahozni a meg-
vésarolt cipdt.

Tovabbi tigyféltipusokkal ismerkedhetiink meg ,,A magas sar-
kuban jirdk torzseinek totemei és ismertetSjegyei” és ,,A magas
sarkak és a pénztirca kettds szoritasaban” cim{ fejezetekben.
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Kellékek

CIPOKANALAK: Manyagbdl, szarubdl vagy acélbdl késziilt
munkaeszkdzok, amelyek segitségével a sztik cipdt a libra se-
githetjiik. Ugyfelek hianyaban jitékszerként is funkcionalnak.

GYORSLIFT: Csak bizonyos emeleteken 41l meg. Tipikus
a felh8karcolékban.

HOGOLYOK: Az tj cip8k belsejében 1év8, hégolydra emlékez-
tet§ selyempapir labdacsok.

JELADO KESZULEK: Személyi hivd, amelyet az el§addknak
munkaidében maguknal kell tartani. Amikor a jelad§ riaszt,
a parancs szimkdd forméjiban jelenik meg a képernydn. A 99-
es szdm a képernydn azt jelenti, hogy haladéktalanul az tigyfél-
szolgalati pulthoz kell menni. A sajit jeladd szdma a képernydn
pedig azt, hogy azonnal telefonhoz hivnak. A menedzser sza-
mit ldtva rogton az irodéba kell sietni.

KITTEN HEEL (CICASAROK): A t{isarok kishtiga, amely 4ltalaban
csak 3,5 cm magas. Hogy a cicasarok divatos legyen, ugyan-
olyan ndies attribtitumok tartoznak hozza, mint a n&véréhez.

LAPOS SARKU: Alacsony kiképzésd, zirt cip8, amelyen a va-
16di sarok helyett csupdn az ember sarkanak teriiletét lefedd
saroklap talalhatd.

MARY JANE: Amerikai szakkifejezés arra a cipStipusra, amely-
nek alab £5l6tt elhelyezkedd pantja, alacsony sarka és viszony-
lag kerek orra van. A Mary Jane-ek hagyomanyosan piros vagy
fekete lakkb8rbdl késziilnek, eredetileg kisldnyok tinnepld
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cipdi voltak. Manapsig a magas sarkd cip8 is lehet Mary Jane
tipusd. Felndtt ndk 14bdn a Mary Jane-eket a formalitst nél-
kiilz3, tetszet8s vélasztasnak tartjak.

PLATFORMOK: Vastag talpt magas sarku cip8k, amelyeken
a talp anyaga parafa, mianyag, gumi vagy fa. A double platform,
azaz ,,dupla platform” kétszer olyan nagy adag talpmagassig-
ra utal, mint amilyen a szokvanyos platformé. A legmagasabb
dupla platformos luxuscip8k sarka mostaniban 8 hiivelyk,
vagyis koriilbeliil 20 cm.

SAROK: Elek talalkozasi pontja, illetve cipdnek a talp hatsé ré-
szén elhelyezett fiiggeléke.

SLINGBACK: Olyan cip8, amelynek a hitsé része nyitott, csak
egy pant van rajta, amelyet a boka mogé lehet hdzni.

STILETTO: (amerikai Spike heel, azaz tGisarok). Magas és keskeny
sarku sarokstilus, az 1950-es években valt divatossi. A magas
sarkd cip8k vildganak ,,stiletto” szavit a reneszansz korban
hasznilt, onvédelemi céld, keskeny és vékony pengéjd t8r ne-
vébdl szarmazik. Azt mondjik, hogy a ndnek nincs sziiksége
t8rre, sziikség esetén egyszerten csak leveszi a cipGjét, és a sar-
kaval a férf1 szivébe csap.
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Bevezetés:

El a labakkal a foldtol!

z aktiv, tirsadalmilag elfogadott, részben kotelezett-

ségekkel is fliszerezett magas sarki élet a nyugati 13-

nyoknal a felndtté valds ritusnapjan, 12-14 évesen
kezdd&dik. A konfirmacid, bérmalkozas, illetve zsidéknal a Bat
Mitzvah szertartisi Sltdzéke és a szertartast kovetd alkalmi 61-
t6z€k megengedi, sSt szinte javasolja, hogy a linyok olyan ci-
p8ben legyenek, amelyiknek sarka van. Amikor az tinnepnap-
nak vége, a lany kulturilisan feln8ttnek szamit, hivatalosan is
magas sarokra van emelve, és el van jegyezve a magas sarkd
élettel.

A felndtté valasi ritus egy szimbolikus aktus, amely a fia-
tal lanyt athelyezi a felnSttek vilagaba és a felndtt szerepekbe.
A gyermeki személy elvész, az egyén tjjasziiletik, dj helyet és
Ujj szerepet kap a kozdsségben. A szokasoknak, mitolégianak és
magianak a kamaszceremdnidkkal sszeftigg$ oktatisa egyfaj-
ta gyakorlati nevelés, amely erdsiti a kdzosségi Ssszetartozast.
Mindezek alapja a bioldgiai, egyben kultirival szinezett dtme-
net. A magas sarokhoz kapcsol6dé torzsi iizenet az, hogy az &t
visel§ személy nemileg érett.

Az els8 reménytelen megviligosodasi pillanat a 13-
nyok magas sarku életében akkor kdszont be, amikor rajon,
hogy egyetlen magas sarkira nem lehet ruhatirat alapozni.
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A cip8problémak mélysége (magassiga?), nehézsége és a problé-
méra vald reagilis egyénileg viltozd. Panikkal szinezett magas
sarkd pillanatok minden nd életében nagy szimban fordulnak
el8. A szinnek megfeleldnek kell lennie, akércsak a sarok ma-
gassiginak, alabujjak lithatdsiganak vagy lathatatlansdginak.
Kiilonben annyi a vendégségnek!

Manhattan, a magas sarkii getto

A vilag ndinek csak toredéke hord magas sarkd cipdt. A tobb-
ség mezitlab jir, szandélban, vagy hézilag gyirtott rongyokba
tekeri a 1abat, hogy védje a sériilésektdl. A vildg 6,7 milliard
£3s lakossaganak fele napi két dollarbdl él. Ezek nagy része nd
vagy kisldny, akik napjaikat azzal tsltik, hogy gydjtogetnek
és vizet keresnek. Ilyen helyeken nemigen t6r8dnek a kopogés
cipdvel. De vajon igaz, amit Randy R. Guzman mond? ,,Ha
akar egynek is ezek koziil a legeslegszegényebb ndk kéziil sok
pénzt adsz, fogadok, hogy észvesztve rohannak magas sarkdit
venni maguknak.”

Mir a vilag népességének tobb mint a fele €l varosi koriil-
mények kdz6tt. De mi is a viros? Bizonyos foldrajzi hely, ahovi
nagy tdmeg( ember telepiilt be, legyen az akar koszlott kiilva-
ros vagy zart luxuskornyék.

Minél nagyobb a viros, annal tobb benne a 1ab. Bar arcbdl
feleannyi van, mint 14bbdl, mégis konnyebb lefelé nézni és a 13-
bak keriilgetésére vagy a cip8k eladisira koncentrilni. A cipd-
kereskedd szdmara a viros aranybinya, kiiléndsen a manhatta-

ni magas sarkd getté.}‘

|} Nagy-New York teriiletén t5bb mint 19 millié ember él. Maga New
York, amely 6t keriiletb8] (Brooklyn, Queens, Staten Island, Bronx és
Manbhattan) 4ll, nyolemillié ember lakhelye. Manhattan, New York szive,
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Ugyanakkor annak, aki a kapitalizmus aranyutciin lakik,
nincs biztositva a cipdje, még kevésbé a ldba és a lakcime. 2008
novemberében a Coalition for the Homeless (Szovetség a Hajlék-
talanokért) bejelentette, hogy a kérdéses év minden egyes éj-
szakdjan 36 600 hajléktalan New York-i, férfiak, ndk, gyerekek
aludtak a hajléktalanszillokon. Es ebben nincsenek benne az
utcai hajléktalanok. New Yorkban az utcin é18 hajléktalanok
ezreinek nagy része Manhattanben rendezkedett be. Ott €l-
nek a parkokban, az utcikon, a metréallomésok évShelyein és
mis nyilvanos helyeken, ott tilnek ébren, egy kavésbogre vagy
egy sapka mogé bidjva, és buliznak a feléjiik reptilS aprépénzek
timogatdsaval.

A hajléktalansigon kiviil New York életéhez pontosan az
tartozik hozza, ami mis nagyvirosok életéhez is. Vizeletszag,
az utépitSk gdzkalapicsainak diiborgése, rohanis, szemetes
utcik, reménytelenség, faradtsig, kdrnyezetszennyezés, zaj és
maginy. New Yorkot ezenkiviil jellemzi még a multikultura-
lizmus, meg ebb8l fakadéan a nyelvek és szokdsok keveredése.

Maga Manbhattan szigete a palakdnek koszonheti 1étét. Ha
nem lenne a palakd, a Hudson folyd mér réges-régen lesoporte
volna a szigetet a térképrdl. A felhdkarcoldk alapja is a palakd,
ezért aztin a SoHo vagy Greenwich Village teriiletén nemigen
latni magas épiileteket.

Manhattanben a természetet az emberi fajon kiviil legin-
kabb a kutyak, macskik, patkinyok, galambok, csétinyok és
poratkik képviselik. A novényzet a Central Parkot és néhany
kisebb parkos teriiletet leszimitva virdgcserepekben talalhatd.
Manbhattant vizek veszik koriil, a Hudson-folyd, az East River
és a Bronx-foly6 a sziget kozépvonalatdl, az Otddik sugarittdl

az Egyesiilt Allamok legstiribben lakott teriilete: 27367,4 ember esik egy
négyzetkilométerre. 2008-ban Manhattan 1,6 millié lakosinak éves tlag-
jovedelme 47030 dollar volt, a lakosok tlagéletkora pedig 36 év.
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nézve a felh8karcoldk és autépilyik mogétt, a szem szdmara
elérhetetlen messzeségben, mégis kozel hompolydgnek. A szi-
get legnagyobb szélessége négy kilométer alatt van, hosszisi-
ga 21,6 kilométer, vagyis gyalog bejirhatd. Bir maga a termé-
szet messze van Manhattant8l, az emberi természet és annak
termékei annal kozelebb. Az atizzadt zokni, az izzadt 1ab sza-
ga, a szellentés, a bizds lehelet és a menstruacids vér a pam-
lagon természetellenesen természetes élmények a cipSeladdk
hétkéznapjaiban.

Az Otédik sugirdton nap mint nap latni hajléktalan fér-
fiakat és n8ket, akik a felh&karcoldkhoz timaszkodva a 14b-
ujjaikat vagy a libuk csonkjat lengetik. Amikor idejét érzik,
hogy elinduljanak, ezek a mezitlibasok djsigpapirt és bolti nej-
lonszatyrokat tekernek a labfejiik koré, majd ezt a vizillé mo-
ty6t egy madzaggal régzitve csinos csomaggi alakitjak at. Ez
a technika f8leg a hideg és nedves id8szakokban elterjedt. Senki
nem akar maginak f3j6, duzzadt, fagyott, dtizott labat, hiszen
akkor a maszkéildsoknak annyi. Bar a nejlonba tekert djsigpa-
pirtekercs jobb a ldbujjaknak, mint a magas sarkd vagy sziik
b3rcip8, a divat mégiscsak mas dolog.

Térténelmileg az Otddik sugardt Manhattanben a gaz-
dag ndk leghiresebb bevasirléutcija. Tobb mint sziz éve egész
hosszaban sétalnak a holgyek, akik az elengedhetetlentil sziik-
séges 4j holmik utdn koslatnak. A felh8karcoldk kanyonja-
nak mélyén a vagyonos nSk sajit magassiga uj légtérbe keriilt.
A magas sarkiit visel§ n8knek a barokk épitészetbsl koleson-
z8tt miszéval élve piano nobile-ja (,,nemes emelete”, vagyis fo-
lyosészerten elnytlé galérija) kiilon szintet képvisel a talaj és
a felh8karcoldk teteje kdzott. A magas sarkakon torténd on-
nemesitési eljiras elvalasztja a magas sarkd hasznilgjat a pér-
néptdl, az edz8cip8soktdl, a magas sarkd cipd pedig fontos
szemiotikai tizenetet kozvetit az analfabétak és az alapinforma-
ciékat olvasni nem tuddk felé. A cip8 nemcsak a 1ab védelmét
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szolgélja, hanem tirsadalmi indikator is. A t6bbi ember miatt
hordunk cipdt, hogy szamitasba tudjanak venni minket.

A magassdg veszélyes vonzereje

Az emberek megtanultik értékelni azt a t3jat, amelyben fel-
h8karcolék vannak, valamint a n8ket, akik magas sarkiban
jarnak. A magas épiileteket felvonultatd tij még sajit nevet is
kapott: skyline (1itShatér), azaz a varos sziluettje. A magas sarkd-
ban jiré n8knek 1abszaruk van és toe cleavage-uk, azaz 13bujj-de-
koltazsuk (feltétleniil sans-stockings, vagyis harisnya nélkl’il!).t‘
A felh8karcolSk, akarcsak a magas sarkak, rajongé tekinteteket
vonzanak, legyenek akarmilyen cstifak, ormdtlanok, azbeszttel
telitettek, penészesek, diiledez3ek, hasznalhatatlanok vagy ép-
pen poffeszkeddek is. A turista igy bimulja a felhdkarcoldkat,
mint a férfi a magas sarkd cipdt: anélkiil, hogy betenné oda a 13-
bét, anélkiil, hogy veliik élne, anélkiil, hogy kiprébiln, milyen
kényelmetlenek, vagyis kiviilr8] megdermedve.

A hires, tehit a legvakmer8bb és épitésiik pillanatiban a vi-
lagon a legmagasabb felh8karcoldkat kivéve a legtdbb ember
nem tud megnevezni egyetlen felh8karcolt sem, még kevésbé

" A szalonban egyszer hasznélatos, testszin® nejlon prébazoknik vannak.
A DuPont cég az elsd nejlonharisnyakat a New York-i viligkillitison mu-
tatta be 1939-ben. Az csak kitalcid, hogy a nejlon angol irdsmédjaban (nylon)
az els§ két betti New York nevére utalna. A nejlon harisnyanadrigot gy
hirdették, hogy erds, mint az acél, és finom, mint a pékhalé. A nejlonharis-
nyakat és harisnyanadrigokat a stilettékkal is hasznaltik az 1950-es évektdl
kezdve 2000-ig. A Vogue divatlap sans-stocking iskol4janak gyakorlatiban
az fratlan divatszabaly azonban az, hogy a libujj-dekoltazs, vagyis a cipd
felsd részébdl kikandikals 1ibujjkdznek latszania kell. A legjobb vélasztas,
ha két 13bujjkoz valik lathatéva. Mivel a nejlonharisnyak, zoknik, harisnya-
nadrigok elfedik alabujjkézt, stilusos csak a harisnyétlansig. Télen-nyéron.
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azok tervezdit. Ugyanez a helyzet a magas sarkd cip8kkel.
A legmagasabb és leginkabb figyelemfelkeltd sarkak 4ltaldban
hires tervez8k termékei. A nagyon magas és mindenki dltal el-
ismert magas sark cipSket nem lehet megtalalni az olcsé cip8-
ket arusité boltok vildgiban, viszont az olcsé Payless cip8aru-
hazak diszkont 4rd magas sarkdit sem emlegetik a divatlapok
modelljeinek és meghatirozé személyiségeinek Ssszeftiggésé-
ben. Veliik kapcsolatban inkabb Louboutin krokodilbdr cipdi-
nek hathiivelykes, azaz kb. 15 centiméteres sarkait emlegetik.

Egyszer a férjem munkajival osszefiiggésben vacsorameg-
hivast kaptam Manhattan egyik modernista felhdkarcoldjénak,
a Mies van der Rohen és Philip Johnson 4ltal tervezett Seagram
Buildingnek a foldszintjén 1év8 Four Seasons étterem grilljébe.
Az est hizigazdajaval a magas sarku cip8krél beszélgettem. Azt
mondta: ,,Amikor épitészként Philip Johnson irod4jaban dol-
goztam, az egyik mérndk, akivel az épitkezésen taldlkoztam,
egy ot 1ab (kb. 152 cm) magas nd volt. Mindig nagyon magas
sarkd cipSt hordott. Valészintileg ugyanolyan szintre akart ke-
riilni, mint a férfiak, meg akarta szerezni ugyanazt a tekintélyt,
és mindenképpen magasabbnak akart latszani. Es tényleg min-
den n& 1aba sokkal formésabbnak tiinik a férfiak szemében, még
az épitkezésen is.”

A magas saroknak kozonségre van szitksége. Egyetlen nd
sem vesz fel hétkdznap este otthon magas sarkdit, ha egyediil
van otthon, hacsak nem a titkdrben nézegeti magit, vagy a va-
donatdj cipdjét prébalgatja az tigynevezett breaking them in,
vagyis a cip8 betorése nevld miivelettel. Bar a magas sarkd cipd
a varosi és vizualis tirsadalmi élethez tartozé 1abbeli, a varoso-
kat nem a magas sarkdban jardkra tervezték. A csatornanyila-
sok, a metrd szell8z8csatornai, az utcai kdvezet és a jarlapok
puha hézagjai beszivjak, lehorzsoljak és eltorik a sarkakat.

Lattam egy fiatal part az Otddik sugariton. A lany a Prada
2008-as téli kollekci6jabdl valé kétrészes bokacsizméaban
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volt (1800 dolldr). A csizma bdrbdl késziilt, metalfényd
sztreccsb8rb8l, és négyhiivelykes (kb. 10 centis), viszonylag sta-
bil, szoborszer( sarka volt. A 1any imbolygott, mindent meg-
prébilt, hogy tartsa magat a csticsforgalom ritmusihoz. Elmen-
tem a lany mellett, és 5t masodperc milva puffanast hallottam.
Megfordulva littam, hogy a lany a hasin fekszik a jardan. Vé-
gignéztem, ahogy feltdpaszkodott. A lany szemmel lithatSlag
zavarban volt, és megalazva érezte magit. A fiit nem érdekelte,
hogy a liny megsériilt-e vagy sem, ehelyett megkérdezte, mi-
ért nem tudott a lany talpon maradni. ,,Szérnyen sajnilom —
mondta aliny —, de a sarkam beleiitkoz6tt a jardlap szegélyébe.”

A magas sarkiban val6 biztonsigos kézlekedés alapja az,
hogy képesek legyiink le- vagy felfelé nézés nélkiil menni.
A Prada 2009-es tavaszi divatbemutatdjinak csicspontja a média
szamara az volt, hogy egy modell imbolyogva ment a kifutén.
Kinevették az djsigirdk: ,,Hahaha, pont dgy néz ki, mint egy
tjsziilott borji!” Ugyanilyen imbolygd-tdmolygé érzést valt ki,
ha jéras kozben a felh8karcoldk csticsit bimuljuk. Ha magas sar-
kd van rajtunk, jaras kozben a cél, hogy a szemiinknek valami
fix pontot talaljunk, amely nincs se til magasan, se tl alacso-
nyan. Minél magasabb a sarok, annal fontosabb kovetelmény
aszemélyes vizszintez3 hasznalata kozlekedéskor. Sok nd dgy is
hivja a magas sarkujat, hogy ,,sit down”, azaz ,iilj le” cip8. Szél-
sGséges esetekben a magas sarkut akkor veszik fel, amikor hori-
zontélis irinyd mozgis helyett lehet pusztin csak ilni, felallni és
magasnak latszani is. A széditGen magas sarkdi cipd ilyenkor lift-
ként funkcionil: ez a vertikalis mozgis helyhez kotott eszkoze.

Amikor magas sarkiit vesziink a 1abunkra, 6nként véllalt
kalodaba zarjuk magunkat. A haladas nehézkes, lasst, f4jdal-
mas vagy esetlen, cipSt8] fiiggden. Szimbolikus ndiségiink tor-
zsi hagyomanyait a bokdnkban vonszoljuk magunkkal, mint
valami malomkévet, nem is gondolva masra, mint hogy a ci-
pSnket és a libszirunkat megmutassuk. Nem észleljiik, hogy
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engedelmesen nydgiink a kulturilis iga alatt, inkabb ellenkezd-
leg: szupermodern erd, hatalom és erély van a birtokunkban. De
vajon eredetivé tesz-e minket a magas sarok, vagy énmagunk
szdmara észrevehetetleniil kozombassé, atlagossa, patetikussa?

A csinos l4bszar irdnyaban tapllt vélekedések, sztereotipidk
és kotelezettségek a 1ab tulajdonosat egyszertien csak Ssszekap-
csoljak a hildzattal. Mast is akarunk azonban. Belevésni bé-
lyegiinket a foldfelszinbe, otthagyni legsajitabb libnyomunkat
avilagban. A magas sarkd imadat4tdl fuggetleniil kevés ng éri
be azzal, hogy csak a remek 1abai vagy az €lete soran hasznalt
cipdmarkak miatt emlékezzenek rajuk.

Hogy lehet felismerni a tisztdn gondolkods férfit?

A cipSnek nem sok kéze van a biolégiai nemhez. A kulturalis
és tirsadalmi nemnek és a nemi szerepeknek viszont annal t3bb
dolguk van a cip8kkel. A nemi szerepeket mar mezitlab elsa-
jatitjuk, még mielStt cip8t vennénk a ldbunkra. Megszoktuk,
hogy bizonyos dolgokat egy misik bizonyos dologgal asszoci-
aljunk, mint példaul az estélyi ruhat a magas sarkival, a magas
sarkut a szoknyéval, a szoknyat pedig a n8kkel. Amikor két ob-
jektumot gyakran latunk egyiitt, a képbdl csakhamar megszo-
ks lesz. fgy az objektumok egymist timogatjik, és az egyik
objektum elmaradasa a masik mell8] hamarosan furcsinak hat.

Elmentem egyszer egy New York-i luxusiruhiz férfiosz-
talyan 1évd cipdtisztitd szolgalathoz, hogy munka eldtt szép
csillogévé varizsoltassam a cipSmet. A cip8pucolénil nem
volt éppen egyetlen ligyfél sem, mindhirom szék iiresen 4llt.
A pult mogote all6 holgy kozolte, hogy nem tisztitjak meg a ci-
pSmet, mert nd vagyok. ,,Hov4 is lenne a vildg, ha minden nd
ide jérna cipdt tisztittatni, aztan ha jon egy férfi, annak meg
nem jutna szék?” — kérdezte. ,,A cipdmmel tehit semmi baja
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aszolgaltatisnak, csak a nemem dont” —valaszoltam, és odafor-
ditottam Oxford cipdmet, hogy j6l lassa. A n& hidegen nézett
ram. ,,A kérdés tehit az, hogy ki tilhet ott, a trénon” —bizony-
gattam. ,,Ez a férfiak helye” — mondta a nd, és hitat forditott.

A n8icip8-szalonban, ahol magas sarkiit 4rulnak, nem for-
ditanak hitat a férfiaknak sem. A cipdt eladjuk barkinek, aki
meg akarja venni, nemt8l vagy nemi irinyultsigtdl fiiggetle-
nill. Az tigyfelek legnagyobb része n8, de mindennap betér-
nek férfi vasarldk is. A férfiak szivesen latott vevSk, mivel 8k
gyorsan vasarolnak. A legtobb férfi nem magianak vesz magas
sarkdit, ezért a cip8 felprébalasinak ritudléja kimarad a visarlas
menetébdl. A kockizat az, hogy a férfi dltal a nének vett cipSt
esetleg visszahozzik a szalonba. De ha gyorsan sziikséged van
pénzre, uzsgyi egy férfi tigyfélhez.

A magas sarkd cipSk nemi megosztottsiginak nyomorutsa-
ga a gyakorlatban egy novemberi estén leplez8détt le, amikor
az egyik temperamentumos munkatirsam, a stét bdrd, fatal
Tom nekilatott cipSket prébalgatni. Egy Roger Vivier kérom-
cip&vel kezdte. Amikor meglattam a 1ibujjait, javasoltam neki
a René Caovilla arany estélyi szandaljat. ,,A férjemnek gérog
tipust 1abujjai vannak™ — mondtam a kolléganak. — Kiilonben

18 Ha egyértelmten a masodik 14bujjad a leghosszabb az &sszes koziil,
meglehet8sen biztosra vehet, hogy btinéz8 leszel, vagy pedig kiralyi csa-
14d tagja vagy (ezek persze nem feltétleniil zarjak ki egymast). A cip8préba
vildgaban ezt alabfejet hivjik gordg tipustinak, az egyiptomi ellentéteként,
amelyiken a nagylabujj a leghosszabb. Az 8gérdg szobraszatban a masodik
13bujj dominanci4ja a tipikus, ezért ez vilt esztétikai sztenderddé a rémai
korban, majd kés&bb a reneszanszban is. Becslések szerint az emberiség 20
szazalékanak van gérdg tipusi labfeje. Az egyiptomi libfej teszi kia 70 sza-
zalékat, a maradékot pedig az egyenletes libujjnagysigt, dszhirtyaszerd
modell, amelyiknek sajnos nincs semmilyen hires térténelmi néphez kéthetd
el6zménye, hacsak Dagobert bacsiékat a Kacsamesék Hapburg kastélyiban
nem tekintjitk annak. A gorog libfejet gyakran emlegetik hercegndlibfe;j-
ként is. A francidk dgy hiszik, hogy ez egyben a bélcsesség jele is.
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megvenném neki azt a cip8t.” ,,Ezt nem mondod komolyan”
— sz6lalt meg egy latin szirmazisy, férjezett colombina. ,,Mir
miért ne?” — kérdeztem. ,,Hit, nem lenne egy kicsit furcsa?”
— erQsitgette. ,,Csak annyira lenne furcsa, mint ahogy Tom
prébalgatja a cip8ket” — feleltem. ,,De hit 8 meleg” — rebegte
a colombina.

Mieldtt a cip8szalonba érkeztem, retikiiloket, kalapokat
és drigakdveket drultam egy mésik manhattani luxusiruhéz-
ban. Megfigyeltem, hogy a férfiak egyértelmtien nagyobb ér-
dekl&dést tandsitanak a n8k magas sarkui irdnt, mint a retikii-
16k irdnt. A retikiiloket elviselik, a kalapokat gytlslik. Hogy
vonzza-e a magas sarkd cip8k altal sugallt védtelenség a férfi-
akat és a n8ket? Mivel a ndi egyenjogisig elsimitotta a férfiak
minden tulerejét, egytittérzésbdl arra torekszik-e a nd, hogy
a cip&boltban olyan cipdbe bujtassa a 14bit, amelyik a férfitdl
figyelmet és timogatast igényel?

Az arcot elfedd kalapkariméval és a titkokat rejtd retikii-
l6kkel ellentétben a magas sarkd cipd a figyelmet a nd testére
osszpontositja, elsGsorban a 1dbra és a fenékre. A tekintetet vi-
selSjének egy bizonyos testrészére irdnyitd ruhadarab a férfiak
szdmara sem ismeretlen. A katonai egyenruhakat a vilig min-
den tajan Ugy tervezik még most is, hogy a has helyett a véllat
teszik jol lathatéva. Mint ahogyan a formas 1abszar a nSiesség
szimbdluma, a férfiak villa is ikonikus természetiivé lett, és
a férfiassig egyik szimbdlumaként tartjik szimon. A kozvéle-
kedés szerint a férfiak véllanak a csipjiiknél szélesebbnek kell
lennie, a n8k libszirinak pedig szdrtelennek, kecsesnek, hosz-
szdnak és egyenesnek.

A magas sarkudban jiré nd teste két 6nallé Svezetre osztha-
t6: a merev fiz8be szoritott alsStestre és a szabadabban mozgd
felsGtestre. Umberto Eco is foglalkozik a jelenséggel Lumbar
Thoughts (Agyéktiji gondolatok) cimd esszéjében, a divato-
san sz(ik farmernadrigok szempontjibdl vizsgilva a kérdést.
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Eco leirja, hogy a b3 farmer, a férfi egyenjoguisiginak és sza-
badsiginak ezen szimbdluma milyen kényelmes viselet, mig
a szoros farmer mind kiviilr8l, mind beliilr8]1 férfiassi teszi.
A jaras, megfordulas, iilés, gyorsasig és gondolkodés, minden
mis. Szlik farmerben, Eco tigy érzi, a nadrig altal diktilt fel-
tételek szerint él, nem pedig forditva. A tapasztalat két dolog-
ra hivta fel Eco figyelmét. El8szor is, hogy a belsd élet (Eco
esetében az iris és az intelligens gondolkodis) a multé a min-
denféle hetero tudatossig és felszines 6ntudatossig kozepette;
miésodszor pedig, hogy a n8k a ,,femininség” nevében mar &s-
id68k Sta a divatos sztik blazok, cip8k, fiz8k és harisnyanad-
ragok szoritisaban élnek, a kiviilr8l jovd szépségeszmények
rabszolgiiként.

Ecdénak részben igaza van. A divatos néi cipd megprébilja
megteremteni az ideélis 1ab forméjanak illdzidjat. Az ideilis
ndi ldbforma pedig nem ortopédiai, hanem esztétikai alapo-
kon nyugvd fogalom. A szép és vonzd labfej kicsi és kecses,
kagylészer( labujjakkal, gyongyfényd kormokkel diszitett
malkotis.

A cip8készitSk hirom eljarist alkalmaznak, hogy segitsék
ebben a n8ket: el8szor is, a cipdket szorosra készitik, masod-
szor, igencsak keskeny orrot csindlnak a cipdnek, harmadszor
pedig magas sarkat tesznek ra. Az elsd eljaras egy apré térbe
szuszakolja be a labfejet, a misodik dramvonalassa teszi, mig
a harmadik rovidebbnek lattatja aziltal, hogy a talp elhelyez-
kedését megemeli. Ezek az eljirisok egyiittesen képesek a ter-
mészetes 1abfej helyére ,,szexisebb”, kisebb labat varazsolni,
ugyanakkor komoly kockazatot jelentenek a 13b természetes
egészségére. Nem véletlen, hogy a libsebészeti beavatkozasok
alanyai 80 szdzalékban ndk.

Azonkiviil, hogy a divatos ndi cipdnek a valésnél kisebbnek
kell mutatnia a ldbfejet, a cipdnek konnytinek és kecses felépi-
téstinek is kell lennie, rdadésul tartalmaznia kell valami olyan
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stilisztikai akadalyt is, amelyet egyetlen épelméji férfi se ven-
ne aldbdra. Az az dltalanos vélekedés, hogy a magas sarku cipd
andk, a transzvesztitik és a melegek rekvizituma. Misrészrdl
viszont, ha egy n& lapos sarkdi cip8t hord, leszbikusnak ttinhet,
s8t olyannak, aki képtelen magas sarkit eladni — mint ahogyan
engem egyszer beskatulyaztak a szalonban.

A jelentdségteljes magas sarkii vildga

A cip§ elsGdleges jelent8sége a kozlekedésnek és az id8jaras-
nak készénhetd. A cip8 megvédi a libat a portdl, kévektd],
szilinkoktdl, hidegt8l, es3t8l, nedvességtdl, kosztdl, hinyas-
tdl, kutyapiszoktdl, foldigilisztaktdl, a técsiktdl és az esd uta-
ni sdrtengertdl. Ugyanakkor a cipd misodlagos jelent8sége, az
altaluk hordozott tirsadalmi iizenet, az elsGdleges jelentSségnél
is fontosabb4 lett azon emberek kérében, akiknek tobb pér cipd
megvételére is futja.

A nyugati vilag alapetikettje szerint nyilvinos bels terek-
ben, mint példiul konyvtirakban, a metréban, templomban és
hivatali helyiségben cipdvel a libunkon kell mutatkozni. New
York f6kényvtirdban vannak a személyzetnek olyan tagjai,
akiknek az a feladatuk, hogy korbejérjanak, és figyelmeztes-
sék azt, akinek lecsiszott a cipd a libardl. Sok New York-i ott-
honban a vendégek és a hizigazdak is utcai cip8ben vannak
avendégség egész ideje alatt anélkiil, hogy a cip8hoz valamiféle
piszkossigot vagy udvariatlansigot asszocidlna barki is. Van-
nak persze olyan cip8k, amelyekrdl az otthonon kiviili tirsa-
dalmi helyzetekben val6 hasznilat sorin jdl titkrézddik a ké-
nyelmetlenség és a nem megfelel valasztis. Amikor példaul
az Egyesiilt Allamok allampolgarsagi eskiijét teszi le valaki,
a 14bujjk6zos szandil nem megfeleld viselet, legalébbis az tt-
mutatdk szerint. A 1ibujjkozs szandél kidtkozas alatt van t5bb
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